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A3bIK MO — BPAT UV APYT MOIA? Yo 51 BbIGUpato?

BBEAEHWE ™

a1

Bbunbneickoe ocHoBaHue: Mpntum 18:21 —
«CMepTb M) >XU3Hb — BO BNACTU A3bIKa; Te,
KTO IIOGUT ero n 4acTo UM NnoJsiblyeTcs,
6yayT ecTb OT NJ1I0AA €ro M NoHeceT

nocseacTBUA csioB cBoux.» [MaTtden 12:37]
PacwuvpeHHbIiA nepesoa bubnun

Mpexae Yyem Mbl HAUHEM, A XO4Y cAeNaTb BaM NCKPeHHee
npurnalleHie. 3To He KHUra 4151 IPOCTOro YTeHNs — 3T0
KHUra 419 nepe>XxuBaHuA. Bbl cobrpaeTecb OTNPaBUTbLCS
B NyTeLLecTBMe, KOTOPOe BbIXOANT AafiekO 3@ PaMKU
MOTMBALMOHHbIX Gpas 1M NOBEPXHOCTHbLIX COBETOB. Mbl
6yaemM rnyboko konatb 3emto MncaHuii, n3snekaTb
COKPOBWLLA, CKPbITble B OPUTMHAJIbHbIX EBPECKNX 1
rpevecknx cnoBax, M yaHaem, noyemMy Hall A3bIK —
CaMbliA MOLLHBIA NHCTPYMEHT, KOTOPbIM Mbl 06n1agaem,
— 60/blUe, YeM Haln pyKW, 6oNbLLe, YeM HaLLW AeHbIU,
60/blUe, YeM HaLLW TaNaHTbl.
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A3bIK MO — BPAT UV APYT MOIA? Yo 51 BbIGUpato?

1 Hanwucan 3Ty KHUTY ANA Njen, KoTopble ycTanu oT
MenKmx oTeeToB. [115 Tex, KTO nogo3peBaeT, uto bubnus
COAEPXUT CeKPEThI, NpeobpaxaroLme XXN3HW, HO He 3HaeT,
C Yero HayaTb NOMCKW. [1ns1 OTLOB U MaTepen, XelarLLmx
CHapAAUTb CBOUX AeTel YeM-To 6osiee LLeHHbIM, YeM
dmHaHCoBOe Hac/1eCTBO: 3HAHVIEM O TOM, UTO BCE, YTO
BbIXOAUT U3 YCT, HECET B cebe AHK >Xn3HM unu cmepTm.

Bbl HavgéTe:

- Morpy>keHuA B oOpUruHansbl: eBpeinckme n rpeyeckme
C/10Ba, 06 bACHEHHbIE JOCTYMNHO;

- PeanbHble n noyuynTenbHble NCTOPUN: PACCKasbl,
KOTOpble 3aCTaBAT BaC NOAYMaThb: «3TO MOT/10 6bl 6bITh CO
MHOW»;

- YNpa>kHeHUs ANs caMOMNO3HaHWA: Nay3bl, YTOObLI Bbl
MOr/IN HeMeA/IeHHO NPUMEHUTb TO, YeMY HaYUUINCh;

- Fny6okmne 6ubneiickne cBA3U: CeTb CTUXOB,
nepenneTarLLnXcs, Kak KOPHU TbiCSHeneTHero Aepesa.

MpuroToBbTECH HNKOTAA 60/bLLIE HE CMOTPETb Ha CBO
A3bIK MNO-MPEXHeMYy.
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A3bIK MO — BPAT UV APYT MOIA? Yo 51 BbIGUpato?

OIMNABNEHW/E

O BBepeHue
AbixaHue, ctaBwee ChoBOM —
TBopueckas cuna peuu ot KH1ru bbitua
CemeHa, KopHun 1 Ypoxan —
3emnegenbyeckni NPUHLAN JyXOBHO
BCEJIeHHOW
GPS aywimn — Kak Balum cioBa CTpoAT
BalLly cyAbby

FeHeTUKa cnoB — YTO rpeyeckue
«rheman» 1 «logos» packpbIBatoOT O cue
peun

o 5 Ap, BbIXOAALWMN U3 yCT — MakoB 1
OrOHb, BOCM1IaMEHSIOLLNY XKN3HUN
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A3bIK MO — BPAT N APYT MOWA? Yo A BLI6Mpato?
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Hacneawne, koTtopoe rosopnt — [oyemy
Yy4YuTb AeTeli C paHHero Bo3pacrta —

CBdALleHHaa Mmnccmna

HeBupnmoe 3xo — 3akoH Noc/ieACTBUV B
AeNCcTBUN

YKpoLyeHue BHYyTPEHHEro 3Beps —
MpakTnyeckme cTpaTernm ynpaBneHums
A3bIKOM

Aom kak nepBoe nose 6MTBbI 3a CUY

cnoBa — Pa3MbliLLUIeHNE O TOM, MoYemy
atMocdepa AoMa BaxHee Ntbbix

nponosejen

1 0 3aknovyeHue — 3epkano 1 Beibop
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A3bIK MO — BPAT N APYT MOWA? Yo A BLI6Mpato?

FMABA1
AbIXAHWUE, CTABLLUEE C/1TIOBOM

«B Hauane bor (3noxnm) cotBopwun [o6pa3oBas U3
Hu4ero] He60 n 3emnio. [EBpesam 11:3] 3emns ke 6bi1a
6ecpopmeHHa un nycta, unm 6ecnnogHa v NycTbiHHA, U

TbMa 6bln1a Hap 6e3aHO0 [MepBO3A4aHHbLIM OKEaHOoM,
NoKpbIBaBLLUMM HeodOopMJIIeHHYI0 3eMio]; 1 Ayx Boxxnii
Hocuics (napwvn, nokowuncs) Hag Boaoto. U ckasan bor:
«[a 6ypet cBeT». U ctan ceeT.» (BbiTne 1:1-3).
PacwumpeHHbIn nepeBog bubnunm

Bcé HaunHaeTca co 3ByKa. [Tpexae yem nosiBuICA CBET,
npexae Yyem NosiBUAOCb HE6O, Npexe YeM NosBUIOCh
YTO-IMB0, YTO MOXHO MNOTPOraTh UV N3MEPUTD,
cyLecTBoBasi ronoc. KHuUra bbiTna oTKpbIBaeTCA He TEM, YTO
bor nenuTt ranHy nnn pncyet 3B€34bl pykaMmn, — oHa
OTKPbIBAETCA TEM, UTO bOr roBOpPUT.

ObpaTnTe BHMMaHWe Ha NocneAoBaTeIbHOCTb: bor He
noJymajin o CBeTe, N OH NosBW/ICA. bor He noxenan ceeTa,
OH BO3HMUK. bor ckasan. EBpeiickoe cnoBo,
NCNONIb30BaHHOE 34eCb A5 «CKa3an», — AN (‘amar),
rNaroJi, HecyLin CMbIC/ «NPOBO3raLlaTb», <06 bABAATLY,
«MOCTAHOBATEY. ITO He bblNa 6€3MOJIBHAs MbIC/b, 3TO
6b1/10 C/IbILLMMOE MpoBo3riaweHvie. BceneHHas 6bina
co3aaHa 3ByKOM bo)kbero rosioca.
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A3bIK MO — BPAT UV APYT MOIA? Yo 51 BbIGUpato?

A 3aTeMm, B LLECTON AeHb, MPONCXOAUT HEYTO HeobblvalHoe.
Bor TBOpUT Yenoseka no CBoemMy 0bpasy 1 nogo6buto
(BbiTne 1:26-27). bbITb cO34aHHbLIM Mo 0bpasy bora,
KoTopbli rOBOPUT, 03Ha4aeT, YTo peyb HaXOAUTCA B
LeHTpe Halen NAeHTUYHOCTU. Mbl He MPOCTO CyLLecTBa,
KOTOpble yMarT UK YyBCTBYHOT; Mbl CyLLIECTBa, KOTOpPbIe
roBopsAT. M, nogo6HO Hawemy TBOpLy, HaLLM C10Ba HECYT
TBOPYECKYH CUIy.

CkpbiTOE 3HaueHue: «06pas n Nogobue»

EBpelickoe cnoBo gns «obpasa» — D7Y (tselem), uto
03HaYaeT «TeHb», «NPeACTaBUTENbCTBO». CIOBO ANS
«nofo6ms» — TNT (dmut), 4To 03HauaeT «obpaseLy,
«MoJeNnb». BMecTe oHM packpbIBaOT, YTO Mbl 6b1IN
CO3/aHbl, YTOH6bI 6bITb BUAVMBIM NPeAcTaBleHNEM
HeBmaMMoro bora. Yl oanH 13 rnaBHbIX CNOCO60B, KOTOPbIM
Mbl Ero npeacraBnsem, — yepes HaLly CNOCOHBHOCTb
roBopuTb. Korga Mbl OTKpbIBaeM ycTa, Mbl UCMOJIHAEM CBOKO
CaMyH0 CBAILLLEHHYO GYHKLMIO: BbITb ManeHbKMM TBOPLOM.
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A3bIK MO — BPAT UV APYT MOIA? Yo 51 BbIGUpato?

MoyunTtenbHasa ncropus: Mum m Koponb
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B ApeBHEM KOposeBCTBE XXU/T MUM, KOTOPbIA
pa3Bnekan gBop, nogpaxkas BCeM, HO HUKOra He
rosopun. OgHa>kAbl KOPoJib Nogapun emMy nNoaapok:
CBUTOK C KOPOJIEBCKUM YKa3oM, paspeLualolmum emy
roBopuTb. «3a4yem Bawle BenimvecTBO fA€T MHe 3TO?
MHe HnKorpa He HY>KHO 66110 FOBOPUTb, YTO6bI
pagoBaTb», — cKa3an mum. Koponb oTBeTun: «MloTomy
YTO Thil 60NbLUE, YeM NoApadkaTesb. Tbl MOV NPUEMHBDINA
CblH, @ MOM CbIHOBbSl FOBOPAT. TBOU C/I0Ba UMEIOT
B/1aCTb MOEro goman.

Mwum, yanBnéHHbIW, cnpocun: « YTo MHe roBOpUTb?»
Koponb ynbi6Hyncsa: «Frosopu 1o, YTO cKasan 6bl 1.
Bnarocnosnsi, TBOpY, NpoBO3raallai UCTUHY. Tbl He
nycToe 3X0; Thl F0/10C C Lie/1bio».

TakoBbl 1 Mbl. Mbl He 6bINY CO34aHbl, YTO6bLI MPOCTO
pearnpoBaTb Ha XXMN3Hb; Mbl 6bI/IM CO34aHbI, YTOObI
npoBoO3rnaLwarth X13Hb. [epBoe 3agaHue, KoTopoe bor gan
Afamy, — Ha3BaTb XUBOTHbIX (BbITne 2:19-20). Yenosek
roBOPWJ O TBOPEHWUW, 1 TO, YTO OH CKasaJl, CTAaHOBW/I0Cb
NMeHeM, UAEHTUYHOCTBIO KaXA0ro cyLlecTBa.
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A3bIK MO — BPAT UV APYT MOIA? Yo 51 BbIGUpato?

[0 rpexonaseHnst YeNIoBeYECKOe C/TI0BO 6bI/10 B
COBepLUEHHOW rapMoHuK ¢ 6oxecTBeHHbIM CnoBom. To,
yTo AZlaM roBOpWI, YCTaHaBNMBANOCh.

Mays3a ana pa3mbilLUIeHAA:

3aKkpounTe rnasa Ha MrHoBeHVe 1 BCMOMHUTE NnepBble
CN10Ba, KOTOPbIe Bbl CKa3anun cerofHs, NpoCcHyBLUKCh. bbinn
JIN 3TO CNOBA XU3HWN NNV cMepTn? brarogapHocTv Uan
ponoTa? [Nogpa)kaeT n BaL poT BaLemy TBopLy Uauv
noApaxaet nagawemy mmpy?

Fny6okas cBa3b:

B MloaHHa 1:1-3 (PacwumpeHHbI nepesoy bubnvn) mbl
ymTaem, uTo «B Hauane [npexxae Bcex BpeMéH] 6b1/10
CnoBo (XpucToc), nu CnoBo 66110 ¢ borom, n Cnoso 66110
Cam bor. [BbIT. 1:1; c. 9:6] OHo 6bINn0 [Npe6bbiBano] B
Hayane [coBeyHO] c Borom. Bcé uepes Hero Hauano
6bITb, N 6€3 Hero HNYTO He Hayano 6bITb, YTO HaYalo
6bITb.». [peyeckoe cioBo A8 «CnoBo» — AGyog (logos) —
3T0 PyHAAMEHTaIbHOE MOHATYE JpeBHErpeyeckomn
dmnnocodpumn n xpucTnaHcKoro 60roc10BUS, KOTopoe
OAHOBPEMEHHO 03HAYaeT «CNOBO» (peyb, BbICKa3biBaHME)
N «CMbICA» (Pa3yM, MOHATUE, 3aKOH). STUM TEPMUNHOM
0603HaYaloT BbICLUNIA BCEOOLLMIA Pa3yMHbIA NPUHLMN,
ynpasnstowuin BceneHHol. Nnucyc ectb Logos — xunsoe
Cnoso bora. Korga mbl roBopvM B cornacuu ¢ Hum, Hawum
C/I0Ba HeCyT Ty XKe TBOpYeCKyH CyLLIHOCTb Logos.



A3bIK MO — BPAT IV APYT MOW? Yo A BLI6Mpato?
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A3bIK MO — BPAT UV APYT MOIA? Yo 51 BbIGUpato?

FMABA?2
CEMEHA, KOPH N1 YPOXXKAN

«YpeBo yenoBeka HaCbITUTCA N1I0A0M YCT €ro; NJ1040M
ryé cBomx oH HacbITUTCA. CMepTb M )KU3Hb — BO B/1aCTU
f13blKa; Te, KTO IIO6UT ero n 4acTo M nosib3yeTcs,
6yayT ecTb OT NJ104a €ro U NoHeceT NOC/NeACTBUS C/I0B
cBouXx.» (Mputum 18:20-21).

PacwumpeHHbIv nepeBog bnbnunm

bnbnusa — semnegenbuyeckas kHmra. OT daema, rae bor
Hacaawn cag (beitne 2:8), o Hosoro Nepycannma, rae peka
XU3HU N fepeBo Xn3Hu (OTkpoBeHue 22:1-2), meTadopa
CesiHUS U XaTBbl NPOXOANT Yepes NrcaHus Kak
NO3BOHOYHUK. Nncyc, YunTtensb yumntenemn, noCTOSHHO
ncnonb3oBan obpasbl CeEMSAH, MOYBbI U ypOXKaeB AN
06BACHEHNSA AYXOBHbIX peanbHOCTEN.

Mputum 18:21 roBopAT HaM: «CMepTb U XXU3Hb — BO
B/1aCTW A3bIKa; T€, KTO JIIO6GUT ero n yacto um
nonb3yeTcs, 6yAyT ecTb OT NJ10Aa €ro v cTpapaThb OT
nocnepcTBUA CNOB CBOUX». [laBaliTe pa3bepém 3TOT CTUX
no yactam. CnoBo, nepeseséHHOE Kak «BNacTb», — T (yad),
yTO ByKBaZIbHO O3HAYaeT «pyKa». [la, UMEHHO TakK —
OPUTrMHAaNbHbIN TeKCT FOBOPUT, YTO CMEPTb U XU3Hb

HaXo4ATCA B pyKe fA3biKa.
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A3bIK MO — BPAT UV APYT MOIA? Yo 51 BbIGUpato?

MNMoyemy 370 Tak MOLLHO? [TOTOMY UTO B €BPENCKOW
KynbType pyka npeAcTaBnseT BNacTb, 4ecTBue,
CNOCOBHOCTb MCNONHATL. Y Hallero A3blka ecTb pyku. OH He
NPOCTO roBOpUT; OH AenaeT. Kaxzaoe cnoBso, BbIXxogsLlee 13
HaLLMX YCT, paboTaeT, CTPOUT U paspyLUaeT, caxaeT Uau
BblpbIBaeT.

CnoBo «s3bIk» Ha nBpuTe — 1iYU7 (lashon), uTo TakXxe MoXxeT
03HauyaTb «A3bIK», «peYb», «ANCKYPC». Peub NAET He TONbKO
0 PM3nYeckomM opraHe, HO 060 BCel CMCTEME OBLLLEeHWS.
CnoBo «cMepTb» — NIN (mavet), a «k13Hb» — O¥N (hayim).
>X13Hb BO MHOXECTBEHHOM YKnc/ie — MOJIHas, N306MIbHas
>KN3Hb BO BCEX €€ 13mMepeHunax. CMepTb B e AVNHCTBEHHOM
yucne — npekpaLleHve Bcero.

MoyunTtenbHaa uctopus: 3emnegeney n isa Mewlouka

Paccka3sblBaloT, UTO CTapbiVi 3eMeaeney, Bcerpga Xxoan
C ABYMS MeLLOYKaMM CEMSIH, BUCSILLUMM Ha nosice. B
O0AHOM 6bI/IU CeMeHa LiBeTOB, $PYyKTOB U
NleKapCTBEHHbIX TPaB. B Apyrom — cemMmeHa COpHSIKOB,
KOJIlYeK U IA0BUTBIX pacTeHUA. OaHaXKAbl yTPOM
MOJI0A0W YUEHUK CNPOCUN: «YUUTENb, NOUEMY Bbl
HoCcUTe nJioxme cemeHa?»



A3bIK MO — BPAT UV APYT MOIA? Yo 51 BbIGUpato?

3emnepenel oTBeTU: «[IOTOMY UTO BCE Mbl UX HOCUM,
XOTWMM TOro WU HeT. Bonpoc He B TOM, eCTb 1N y Te6s
MELLOYKM, a B TOM, KAKOIA U3 HUX Tbl OTKPbIBaeLlb».

«A KaK y3HaTb, KaKOW sl OTKpbIBalo?» — CNPOCU
IoHOLA. 3emegenel, NosI0XKWI PyKY Ha Nievo napHsa u
ckasan: «Mo Tomy, UTO Thl FOBOpPULLb, Sl Y3HAK, KaKoW
MeLUoY€eK OTKPbIT. TBOU C/IOBA — 3TO TBOM PYKW,
6pocaloLume cemeHa B NOYBY TBOEW YXUSHW».

Nncyc HeogHOKpaTHO yunn 3ToMy npuHuuny. B Mapka 4:14
OH 06BACHSIET, UTO «ceaTenb ceeT cnoBo». CN0BO, KOTOpPoOe
Mbl FOBOPUM, — 3TO cems. Cepaue — 3To noysa. )KM3Hb
— 3TO0 ypoxkali. B MaTdeq 12:33-37 (PaclumpeHHbIN
nepesog bnbanm) Mncyc NnpoBoAUT NPAMYIO CBA3b MeXAy
cnoBamu 1 nnogom: «J1inéo npusHaliTe fepeBo XOPOLLUUM
W N104, ero XopoLunm, N1M6o npusHaTe AepeBo N10XUMm
M oA ero n1oxum; néo aepeso No3Ha&éTcA No naoAy.
Bbl — nopoxxaeHnsa exnaHuHbI! Kak Bbl MOXKeTe
rosoputb Ao6poe, 6yayum 3nbi? 160 oT N36bITKa
cepaua rosopaT ycrta. [lo6pbivi UenoBek U3 CBOEro
[BHYTpeHHero] Ao6poro cokpoBULLLa BLIHOCUT A06poE; a
351011 YenioBeK N3 CBOEro [BHyTpeHHero] 3noro
COKpoOBMLLLA BbIHOCUT 3N10€e. foBOpIO )Ke BaM, YTO B ieHb
cyaa nioauv aapyT OTBET 3a BCKOe npasgHoe
(He6pe>xHoe, 6ecnonesHoe) CNOBO, KOTOPOE OHU
nponsHecyT. 160 oT cnoB TBOMUX [OTpa>kaloLMUX TBOE
AyXOBHOE COCTOsIHME] Thbl ONpaBAaeLlbCcs, M OT C/10B
TBOMX [oTBepratowmx MeHs] ocyauLlbca». BoipaxeHue
«MpasfHoe CNoBO» NMO-rpeyeckn — piRpa apyov (rhema
argon). Rhema o3HauaeT «npon3HecéHHOoe C/I0BOY,
«KOHKPEeTHOE BblCKa3blBaHVEY.
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A3bIK MO — BPAT UV APYT MOIA? Yo 51 BbIGUpato?

Argon 03HauaeT «npa3gHoe», «becrnosesHoey,
«HenpoAyKTUBHOE», «He paboTatoLlee». [poncxoanT oT
KOpHS @- (a-, «6e3») + €pyov (ergon, «en10», «paboTan).
MNpa3gHoe C1oBO — 3TO C/I0BO, KOTOpoe He pa6oTaerT,
KOTOpOE He MPOon3BOAUT HNYEero XxopoLuero. 3To
6ecniofHoe ceMs, HO OHO BCE paBHO 3aHVIMaeT MOYBY.

Nuncyc roBopuT, YTO Aaxke C/I0Ba, KOTOPbIE Mbl CYNTAEM
«OHOPa30BbIMM», KOTOPbIe Mbl 6pocaemM He aymasi, byayT
crnpoLueHsbl ¢ Hac. Moyemy? MNoToMy YTO B AYXOBHOM MUpe
He cyLLecTBYeT MHepPTHbIX c/1oB. Kaxzoe cnoBo paboTaeT
— Ha XXWM3Hb UN Ha CMePTb.

MpakTuyeckoe ynpaxkHeHue: UHBeHTapusaumns CemsiH

B TeueHue cnegyownx Tpéx gHen NpoaHanmsnpymTe,
Kakune HeraTuBHble c10Ba 1 $pa3bl Bbl MPON3HOCUTE Yallle
Bcero. O6paTnTe BHMMAaHME Ha TO, YTO Bbl 06bIYHO
roBopuTe 0 cebe, cBOEV ceMbe, CBOUX GUHAHCAX N CBOEM
340poOBbe.

CnpocuTe cebs: «3Ta C/IOBO — CEMS XXN3HUN Unun
cMepTU?»
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A3bIK MO — BPAT UV APYT MOIA? Yo 51 BbIGUpato?

He onpaBgbiBaviTe cebst v He cMAryamTe GopmMy/IMPOBKUN —
byabTe npesenbHO YecTHbI. C10Ba, KOTOPbIE Bbl
noBTOpsieTe N30 AHS B AeHb, YOPMUPYIOT BaLLy
peanbHOCTb. EC/IN Bbl MOCTOSIHHO roBopuTe: «Y MeHs
HM4ero He nosiyvaeTcs», «f BeYHO 60n1€eto», «Y Hac HeT
AeHer» — Bbl CaMV 3aKpbiBaeTe ABepun 4A
6naroc/ioBeHus.

A 3aTeM HauHUTE NX MEHATb.

MNopbepuTte ANA KaXA0W HeraTuBHOW ¢ppasbl MO3UTUBHYHO
3amMeHy. Hanpumep, BMecTo «fl He cnpaB/IloCb» FOBOPUTE:
«fl Mmory Bc€ yepes ykpennswLiero meHs locnopgan.
BmecTo «Y meHsl Bcerpga npo6nemsbl ¢c ageHbramm» — «bor
MOW Aia BOCNOJIHUT BCAKYIO HY)KAY MOIO, 1Mo 6oraTtcTeBy
Csoemy B cnase, Xpuctom Nncycomn.

MNepBble AHM ByAeT HeNpUBbIYHO, HO NpPoAo/XXanTe. Haww
AI3bIK — 3TO PY/ib HaLUeM XXN3HW. [TepecTaHbTe
NPOU3HOCUTL C/I0BA CMEPTU U HAYHNTE FTOBOPUTb XU3Hb.
ByabTe NnpesenbHO YeCTHbI C CO60M N OTKaXMTeChb OT
CTapbIX pa3pyLnTenbHbIX ¢pas.

Yepes ceMb fHel Bbl 3aMeTUTe NepemMeHbl B CBOEM
MbILLIEHUW. Yepe3 Mecsl, — B CBOe X13HW. CnoBa
MMeIoT BN1acTb. YNoTpebuTe nx o 6naro.

d_J'_.

, ®
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A3bIK MO — BPAT N APYT MOWA? Yo A BLI6Mpato?

FMABA 3

GPS )XU3HUA

«160 MbI BCe CNOTbIKaeMCS U rpeLinm Bo MHorom. Ecnmn
KTO He CMOTbIKaeTCcs B TOM, YTO FOBOPUT [HMNKOraa He
roBOps HeNnpaBWJIbHOIO], TOT — COBEPLUEHHbI MY>XX

[BnonHe pa3BuTbIA B XapaKTepe, 6e3 cepbE3HbIX
HeAO0CTaTKOB], CNOCO6HbIN 06y3AaTb 1 BCE Tes10 CBOE 1
o6y3paThb BClO CBOIO NpupoAay [ykpoLas cBou
yesioBeyeckme HeaoCTaTKM u cnaboctu]. BoT, ecsiv mbl
BKJ1agblBaeM yawnsa B POT KOHSIM, YTO6bl OHU
NOBUHOBAJINCb HaM, TO HarpaBJ/iieM M BCE TeNo Ux.
M BOT, KOpa6an, Kak HA BENTMKU OHU U KaK HU
CUJIbHbIMU BETPaMM HOCATCA, HaNpPaBAAOTCA CaMbIM
MasnbIiM PyNném, Kyaa XxoueT KOpMuuil.

Tak N A3bIK — MaJibl YJ1€H, HO XBaJIUTCA BeJIMKUM. BoT,
[cpaBHUTE,] KaK 60/1bLLOI Nec 3aXKMraeTcs oT Masion
nckpol!» (MakoBa 3:2-5).

PacwumpeHHbIv nepeBog bnbnunm

Haw A3bIK — 3TO py/ib HaLlei XXN3HU. Anocton Makos,
6pat Uncyca, pasBui oAHY 13 caMblX baecTALmx metadop
MNncaHmna Ha 3Ty TeMy. BHMMaTenbHO npoyTmuTe
npunBeAeHHbIe BblLLe CTUXN.

CnoBo «yguna» no-rpeyeckn — xaAwog (chalinos), uto
O3HauyaeT Kycok MeTasna, BIOXeHHbIV B pOT KOHS AN
yrpaBaeHNs ero HarnpaBAeHNEM.
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OBnajeiiTe CBOMM A3bIKOM, U Bbl OB/1a/leeTe BCEM CBOVIM
TEeNOM — 3MOLMAMU, UMMNYAbCAMU, XXEeNAHNAMMU.

CnoBo «pynb» — mn&aAiov (pidalion), ManeHbKUI pynb,
HanpaBASOLWMA OrPOMHbIN KOpabab. Kopabab MoxeT
6bITb TMFAHTCKNM, BETPbI MOTYT ObITb CUAbHBLIMM
(rpeueckoe cnoBo 35ecb — GKANPOG (sklirds), uto
03HayvaeT WKECTKME», «CUbHbIE»), HO MaNleHbKUIA py/b
peLuaeT, 4OCTUTHET n Kopabab 6e30nacHOM raBaHn Nan
Pa306bETCA O CKanbl.

Balla X13Hb MOXeT CTaNKMBATbCS C XXeCcToYamLummMm
BeTpaMu — fonru, 6onesHun, cemeriHble KOHGANKTbI,
KPM3WNCbl, — HO HanpaB/ieHe, KOTOpPOe Bbl MPUHUMAETE,
ornpezensercsa py/ném BaLlero a3bika. Bbl He MoXkeTe
KOHTPO/IMpOBaThb BCe BETPbI, AyloLiMe NPOTUB Bac, HO
Bbl MOXXeTe KOHTPOJIMPOBAaTh PY/ib.
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MoyunTtenbHasa ncrtopus: LUtypmaH v LWTopm
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[Ba Kopa6nsa BbIWAN U3 OAHOrO MOPTA, HaNpaBnAACb K OAHOMY
ocTpoBy. 06a CTO/NIKHYIMCb C YXXacHbIM LwwTOpMoOM. [epBbiii
WTYPMaH KpMyan Ha NpoTsHKEHUU Bcero nnaBaHus: «Mbl ympém!
Mope nornotut Hac! 3ToT wTOopM 6onblie Hacl» Ero cnosa
HanNoO/IHANN KOMaHAY NaHUKOW, 1, Aa)ke Aep)ka py/ib B pyKax, OH
ABuran ero 6ecnopsifoyHo, 6e3 ysepeHHocTU. Kopabnb notepnen
KpyLUeHue.

BTopoV LUTYpMaH CTOJIKHYJICA C TEM >Ke LUTOPMOM, HO ero csioBa
6b11u Apyrumun. OH roBopun Bcayx: «LLITopm, Tbl He 6onbLue bora,
npusBaBLlero mMeHs. Mope, y Te6a ectb npepenbl. Hawa uenb
HauepTaHa, U Mbl [OCTUTHEM eéx». Ero c/ioBa HanoJIHANN KOMaHAay
MY>KeCTBOM, a ero pyku Ha pyne 6biim TBepabl. Kopabnb aoctur
nopTa, NOBPEXAEHHDBIN, HO LieNbliA.

KTo-To cnpocun BTOpOro wTypmMaHa, B 4ém ero cekpet. OH
oTBeTUN: «lUTOpM cCabIWas MOUX C/IOB, TakKXXe MO KOMaHpa
cnbiwana. W, 4yto BaHee, A camMm cabiwan. To, 4YTO Tbl
nposo3rnawaewb B LUTOpPM, onpegenser, 6yaewb nu Tbl ero
>KePTBOW UM BbDKUBLUNM».
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KHura Mputuein (PacwuupeHHbIi nepeBoa bu6nun)
No/siHa CBA3el MeXXAy C/IoBaMU N HanpaB/ieHNEeM:

- Mputum 12:13 — «3non yenosek [onacHo] ynoeBnseTcA
(nonapaeTca B NOBYLUKY) npecTtynneHnem (rpexom) yct
CBOMX, HO NpaBeAHUK N36eXnT 6eabl».

- Mputunm 13:3 — «XpaHAwWMA ycta cBon [06ayMmMbiBast
npexxae, YemM rosopuTb] 6epexxéT Aylly CBOIO; a y KOro
yCTa LUMPOKO OTKPbITbI [ KTO 60n1TaeT He Aymas], Tomy
— norubenb».

- Mputun 18:20-21 — «YpeBO 4yenoBeKa HaCbITUTCA
naoAoM YCT ero; naoAom ryé cBoux OH HacCbITUTCA.
CMepTb U XXN3Hb — BO BNACTU AA3bIKa; Te, KTO N06UT
ero ” 4acto UM nonb3yeTcs, 6yAyT eCTb OT N/104a ero u
NnoHeceT nocneAcTBMSA CI0B CBONX».

- Mputum 21:23 — «XpaHAWMIA ycTa CBOM U A3bIK CBOW
XpaHUT AyLUy CBOIO OT 6ep.».

- Mputum 15:4 — «KpOTKMI A3bIK [FOBOPALLMNIA COBaA,
KOoTOopble cO3MAAlT N 0604pAI0T] — ApPEeBO XXU3HU, a
U3BpaLWLEHHbIA A3bIK [roBOpAWMIA cnoBa, KoOTopble
yrHeTalT 1 NoAaBAAIOT] COKpPYLLUAET AYX.».

«/[lpeBo X13HW» 34ecb — OYN YV (etz hayim) — 10 camoe
AepeBo, KoTopoe 6biNO B JjemMe U KOTOpoe BHOBb

MOAB/IAETCA B OTKpOBEHI/IVI. Halw s3blKk MOXeT 6biTb 3TUM
A€PeBOM: KaHa/IOM XU3HN, NcLeNeHNA N BOCCTaHOBIEHUA.
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Ynpa)kHeHue No nepenporpaMmmMmmpoBaHuIo:

Bo3bMuTE CUTYyauLmIo U3 BaLler XNU3HW, KOTOPas KaXeTcs
«BblLLeALIel N3-Mo4 KOHTPONS», — 061acTb, rAe Bbl
YyBCTBYETE, UTO BETPbI CINLLKOM CU/IbHbI. Tenepb
HanuwmnTe Tpy bnbaenckmMx NPOBO3raaLleHns 06 3TOW
cuTyaumu.

Mpumep: ecnm 370 GUHAHCHI, HanuwuTe: «Ffocnoab —
MNacTbipb MO [UTO6bI MUTaTb, HANPaBAATb U
3aWmLaTh MeHs]; 1 HU B YéM He 6yay HY>KAaTbCS.»
(Mcanom 22:1 PacwmpeHHbI nepeBog bubaun).
MpoBo3rnaluanmTe 3T CN10Ba BCIYX KaXoe YTPO B TeveHue
Heaenw.

HabntoganTe, UTO MEHSAETCA — CHavana BHYTPMW Bac, 3aTeM

BOKpYr Bac.
N e
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™

b
L

23



A3bIK MO — BPAT WU APYT MOIA? Yo 51 BbIGUpato?

YTO FPEMECKUE <RHEMA» U
«LOGOS» PACKPbIBAIOT O
CUAE PEMM




A3bIK MO — BPAT N APYT MOWA? Yo A BLI6Mpato?

S

NMABA 4

Fr’EHETUKA C/10B

«B Hauane 6b1n10 CJTOBO [logos], n C/ZTOBO [logos] 6bls10 B
Bore, n bor 66110 CJZIOBO [logos]. 310 (C/TIOBO) 6bl10 B
Hadasne B bore. Bcé uepes Hero caenanocn, n 6e3 Hero

caenanocb N He 04HO, YTO caenanocb. B HEM XXM3Hb
6bln1a, N XKN3Hb 6blNa cBeT YesioBekaM. M1 cBeT BO TbMe
CBETUT, U TbMa ero He o6bsna.» loaHHa 1:1-5
(BykBanbHbIV NepeBo OPUrMHANBHOIO rpeyYeckoro TeKcTa)

«ATakK, Bepa oT c/billaHUA, a c/ibillaHue Yyepes C/1I0OBO
[rhema] XpucTa.» (PumnaHam 10:17).
(BykBanbHbIV NepeBos OPUrMHANBHOIO rpeyYeckoro TeKcTa)

YT06bI NO-HACTOSALLEMY MOHATb CUY C10B, HAM HY>XXHO
NOrpy3nTbCA B Ba rpeyvecknx C/10Ba, KOTOPbIe MOHOCTHIO
N3MEHST TO, KaK Bbl BUANTE B6a1t0 1 CBOKO COOCTBEHHYHO
peub. 310 Adyog (logos) 1 piipa (rhema). O6a nepeBoaATCA
KaK «C/IOBO» Ha PYCCKUIA, HO HECYT PasHble n
B3aMMO/0MOJTHAOLLME 3HAYEHUS.

LOGOS — CnoBo kak MpuHunn, BeuHasa NcTuHa,
KoHuyenuwusa

Logos — 370 c/10BO boXbe Kak ycTaHOBN€HHasA NCTUHA,
bBoxxecTBeHHbIV COBeT, y4eHue, BeUHbl naaH. 31o CNoBo ¢
601bLLUON BYKBBbI.
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B MloaHHa 1:1 ncyc ectb Logos — BonsiowéHHoe Cnoso. B
EBpesam 4:12 mbl Untaem, 4Yto «Cnoso [logos] BoXkue >xmueBo
M AeVCTBEHHO M OCTpee BCAKOro me4va 06010400CTPOro».
Logos — 370 06eKTMBHAasA, HEM3MEeHHas UCTUHaA,
npebbiBatoLLas BOBEK.

RHEMA — CnoBo Kak KoHKpeTHoe lNpoBo3rnawieHue,
HacTosee OTKpoBeHwue, NponsHecéHHoe CnoBo

Rhema — 310 CioBO BoXbe, NpYIMeHéHHOe K KOHKPEeTHOW
cuUTyaumun. 3To Korga CTUX CNpPbIrMBaeT co CTPaHULbI U
CTaHOBMUTCSA )XUBbIM OTKPOBEHMEM A1 Hallero
HacToALLero MomeHTa. 310 CN0oBO, CTAaHOBALLEeCs N10TbH
B Baluunx obctoATenscTBax. B EdecaHam 6:17 mey [lyxa —
310 rhema boxbe — KOHKpeTHOe C10BO, KOTOPOE Bbl
nogHMMaeTe NPOTUB KOHKPETHOW JIXXKK Bpara.

Mouemy 3To pasnmume Ba)KHO?

[MoTOMY UTO Halla peyb JO/IKHA BbITb cOYeTaHneM 060UX.
Mbl f0/1KHBI 3HaTb logos — BeUHY NCTUHY boXbero
CnoBsa — n 3aTtem npespaLyaTtb ero B rhema —
KOHKpeTHble MPOBO3raalleHns O Ballen Xu3Hu. inucyc
Aenan 3to B nyctbiHe. CaTaHa nckywan Ero, u OH Tpyxabl
oTBeYan: «HanucaHo...» (MaTtdes 4:4, 7, 10). OH 6pan logos
1 NpeBpaLLan ero B rhema 419 TON KOHKPETHOW CUTYaLINW.
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CeA3b MeXxay Bepoui n ChoBom:

PumnaHam 10:17 roBopuT Ham, 4YTo «Tak, Bepa oT
CNblWaHwA, a cabilWaHue Yyepes C/IOBO [rhema] XpucTta»
(BykBanbHbIN NepeBos OPUrMHaIbHOIO rpeyvyeckoro
TekcTa). Bepa npuxogunT He oT logos, KOTOPbI HanNMcaH Ha
NosKe; OHa NPMUXoAnT OoT rhema, KOTOpOe CbILWAT U
NPUHMMAIOT B cepaue. U, uTo yansutenbHo, Yacto rhema,
KOTOPOE Mbl 60/ibLLIE BCETO C/bIWVM, — 3TO TO, KOTOPOE
BbIXOAMT 13 HaLLIMX CO6CTBEHHbIX YCT.

Mpoutnte PumnaHam 10:8-10 BHMMaTenbHO: «<Ho UTo
rosoput? bansko K Te6e CJIOBO [rhema] ecTb, B ycTax
Te6e n Bo cepaue TBoEM; 3To ecTb CJ/IOBO [rhema] Bepbl,
KoTopoe Bo3BeLjaeM. [loToMy UTO ecnv NpU3Haellb
yctamu TBoumu Nocnoga Mucyca, n nosepuLlb cepaLe
cBoém 4To bor Ero Bockpecun ns mMépTtebiX, 6yaeLub
cnacém; CepaLem e BepyeTcs B NpaBeAHOCTb, ycTaMU
>Ke npuv3HaéTcs Bo cnaceHme.» (bykBanbHbIV MepeBos
OPUTrMHAaNbLHOIO rPeyYecKoro TeKcTa).

CnaceHue — Benunyvaiillee 6narocnoBeHme U3
CYLLLECTBYIOLLMX — MPUXOAUT Yepes CoUYeTaHMe BepbI B
CepALie 1 ucnoBepaHUst ycTaMu. [peyeckoe C/10BO AJis
«ncnoBefoBaTb» — OHOAOYEw (homologeo), uto
6yKBa/IbHO O3HAaYaeT «rOBOPUTDb TO XKe CaMoe, UTO».
Koraa mMbl ucnoBeayeM, Mbl FOBOPUM TO XK€ CaMoe, UTo
roBopuT bor. Mbl BblpaBHI/IBaeM Hale rhema c
BoxxecTBeHHbIM logos. £
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NoyunTtenbHas ncropus: Ckynontop u Fpy6siin KameHb

MN3BecTHOro ckynbntTopa Nnpuraacuauv cospaTth LueaeBp
M3 rpy6oii MpamMopHOM r/ibi6bl. OH NPOBEN AHWN, NPOCTO
rnAas Ha KaMmeHb. Ero yueHuk, notepsiB TepneHue,
cnpocun: «YumTtenb, NoYemMy Bbl He HAUMHaeTe BassTb?»
CkynbnTop oTBeTUN: «[TOTOMY UTO CHayasia MHe HY>KHO
yBUAETb CKY/IbNTYPY BHYTPU KaMHs.  MOTy n3Basitb
TONIbKO TO, YTO Y>KE YBUAE».

3aTemM OH NPU6AN3NICA K KAMHIO 1 Ha4an roBOpUTb C
HUM: «Tbl He rpy6as rnbi6a. Tel nponsBepeHne
nckycctsa. B te6e ckpbiTa KpacoTa, U A ABIIO €é».
YueHuK 3acmesnnca: «KKameHb He cnbilnT!» MacTep
ynbl6HyNcA: «KKameHb — HeT, HO A cabiwy. Y1 Moun pyKku
NOBUHYIOTCA MOMM C/I0OBaM».

B KoHLUe ckynbnTypa 6bin1a BenukonenHa. Macrep
06bACHUAN: «Logos — 3TO NCKYCCTBO BHYTPU KaMHS.
Rhema — 3710 cnoBa, KoTopble i FOBOPIO, UTO6bI
BbIBECTU €ro Ha CBeT. Y Hac ecTb logos 0 HaLleu XXM3HN
— BeYHbI BoXxmii nnaH. Ho Ham Hy>kHO rhema —
eXxeHeBHble NPOBO3r/lalleHus, KOTopble BasiloT 3TOT
NJ1aH B peasibHOCTb».
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YnpaxHeHue no coeguHeHuro Logos-Rhema: Kak
npeBpaTUTb NCTUHY B peasibHOCTb

STO He NPOCTO oyepeaHOoe ynpaxHeHne AN raloykn. 31o
— AyXOBHas TEXHO/0r1s, KOTopas nepebpacbiBaeT MOCT
MeXAy 3HaHVEM NCTUHbI N XXN3HbIO MO UCTUHE.
BonbLMHCTBO XpUCTraH 3HatoT Logos — BeyHoe,

3anmcaHHoe CnoBo boxbe. Ho MHOIrMe He NCNbITLIBAOT ero

npeobpasytoLler Cuibl, TOTOMY YTO HUKOTAaA He
npespawiatoT Logos B Rhema — xunBoe, nporisHecéHHoe
CN10BO, NPUMEHEHHOE K KOHKPETHOW CUTyaLnn.

MNpeactaBbTe cebe cemsa M ypoxain. Logos — 3TO MeLLoK C
ceMeHamu B Bawlem ambape. OHUM NOJIHbI NOTeHuMana, Ho
nexar 6e3 agsmxeHunsa. Rhema — 310 korga Bbl 6epérte
KOHKpeTHOoe ceMsl, NAETe B NOoJie CBOeW XN3HWN 1 caxkaeTe
ero B NoYBYy CBOeW cUTyauuu, NoanBas BOAOV cBoel Bepbl
M npovsHeceHns. TONbKO TOrga ceMs npopacraet u
NPUHOCUT NNOA.

3T0 ynpaxHeHue HayunT Bac Aenatb MMeHHO 3To. OHO
COCTOUT U3 NSTU LLAroB A1 KaXA0ro obeToBaHus.
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MolwaroBas MHCTPYKLUMSA

LWar 1: Hamaute o6etoBaHue (Logos)

He BbIGMpanTe cnyyarHbli CTUX. wuyTe
ueneHanpasneHHo. Cnpocute CBAToro Jlyxa: «Kakas
NCTUHA HY>KHa MHe AN151 3TON KOHKPETHOW 6UTBbI?»
Ncnonb3yiTte cuMdOHMIO, MOUCK B b1bernckom
NPUNOXEHUN NN BCOMHUTE CTUXW, KOTOPble KOrAa-To
KOCHYNNCb BalLero cepAua. 3anuLimnTe CTUX NOSHOCTbIO,
C/I0BO B CNOBO. He cokpalaiTe.

LWar 2: MoiMnTe KOHTEKCT Y 3HaYeHue

MpoynTanTe HeCKONbKO CTUXOB A0 U nocne. K KoMy 310
6b110 06paLLeHo? B kakon cnTyaumm? Yto o3HayatoT
KtoYeBble C10Ba B opurnHane? (HeobasatenbHO 6bITb
3HAaTOKOM rpeyeckoro — gaxe KpaTtkuii MONCK 3HaYeHWS
CN1oB 060raTmnT Balle NOHVMaHKe). 3To npespaLLaeT CTnx
N3 abCTPaKTHOW UCTUHBI B XXMBOE NOoC/aHune.
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War 3: Copmynupyrite Rhema — nnyHoe, KOHKpeTHOe
nposo3rnaiwieHue

OTO KNtoYeBOW War. Bo3bMuTe 06LLYHO UCTUHY 1
«3aTOYMNTE» €€ MO/ CBOK KOHKPETHYH XW3Hb. Popmyna
npocra:

«fl, [Bawle nosiHoe nms], + [rnaron B HacToALLEM
BpeMeHM, OCHOBaHHbIW Ha cTUXe] + [KOHKpeTHas
CUTyauus/BbI30B], NOTOMY UTO [LMTaTa NN CYThb
cTuxal».

NoyeMy Ba>KHO MCMoOJIb30BaTb CBOE MMSA? [1oTOMY UTO Bepa
— 3TO /InYHOoe. [loueMy B HacTosLLeM BpeMeHU? [loTomy
YTO Bepa Ha3blBaeT HeCyLLeCTBYHOLLee Kak CyLlecTBytoLLee
(PumnsiHam 4:17). Bbl He X éTe, noka yBUANTE; Bbl
npoBoO3raaLlaeTe To, YTO roBOPUT bor, KaK y>ke UCTUHY
npsMO cenyac.

Lar 4: MpoBo3rnacuTe BCYX C BEpou

BctaHbTe. CMOTpUTE BNepées 1nau B 3epkano. NpovsHecute
Balle Rhema rpomko, AcHO, c ybexaeHnem. He 6opmounTe.
He n3sumHanTech. Baw ayx cnblWwnT Baww ycTa. Baw mosr
CNbIWWNT BalK ycTa. [lyXxoBHbIA MUP CAIbILLINT BaLUK yCTa.
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Caenavite 310 TpUXAbI. [epBbl pa3 — 4TObLI NpeososieTb
CMyLLeHMe. BTopoli — 4To6bl MPOYYyBCTBOBATL C/I0BA.
TpeTuin — UTOb6bI YTBEPAUTL UX B AyXe.

Lar 5: NoBTOpAiiTE €)KeAHEBHO

OgHoKpaTHOe NpoBo3rnalleHme — 3TO XOPOoLUOo, HO
NOBTOPEHME — 3TO TO, YTO SIOMaeT HeBepue. Nncyc yumn
MOJINTLCA N He YHbIBaTh (Jlykwn 18:1). CaenanTe Bawu NaTb
Rhema-npoBo3rnalleHmnii YacTbHo Ballero yTpeHHero
puTyana. Yepes Hezento Bbl 3aMeTUTE, YTO BHYTPU YTO-TO
CABUHYNOCh.

MaTb 6Mbneincknx NpMMepoB ANA NPaKTUKN
BoT nATb Knaccmyecknx o6eToBaHWMI C rOTOBbIMU
dopmynmnposkamu Rhema, 4Tobbl Bbl MO HaYaTb NPSAMO
ceyac. Bl MoXeTe NCnonb3oBaTh MX Kak obpasel,

noacrtaBnidd CBO KOHKPETHbIE CTYyal .

Mpumep 1: Ana npeofoneHNa cTpaxa U TpeBorun

o0 (N
AAY A
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* Logos: «<M60 pan Ham Bor ayxa He 6053HU (TpycocTn)
nnun cTpaxa, Ho [OH gan HaMm Aayx] cunbl N NL6BU N
3A4paBoro Cy>AieHNS U INYHOW ANCLUNINHDI
[cnoco6HOCTein, KOTOpbIE NPUBOAAT K CMOKOMHOMY,
ypaBHOBELLEHHOMY YMY 1 CAMOKOHTpPOJII0].» (2
Tumodeto 1:7 PaclumpeHHbI nepesog brbavn).

* KoHTekcT: [NaBen nuwet Tumodero, MONoAOMY NNAEPY,
KOTOPbIA, BEPOATHO, CTaNIKMBANCA CO CTPAXOM
3anyrveaHumem. peyeckoe c/I0BO A5 «6OA3HN» —
S&elAia (deilia), 03HauaroLLee «TPYCOCTb», «PO6OCTbY,
napanusyroLwmin ctpax. «Cuna» — duvaptg (danamis)
(oTKyZa «AMHAMWT») — B3PbIBHAsA, YyA04eCTBEHHAas
cuna. «J1lo6oBb» — Aydmn (agape) — 6e3ycnoBHas
Boxbs nto60oBb. «Llenomyapue» — cwWPPOVLGHOG
(sofronismés) — 3apaBoMbIC/IVie, CAMOKOHTPO/Ib,
Tpe3Bbl YM.

* Rhema (npumep): «4, [Mms], umeto He ayxa cTpaxa. bor
Aan MHe Ayxa CU/bl, 1I06BU U 34paBOMbICANSA. [103TOMY
S NPOBO3raaLlato, YTo CTpax nepes [KOHKpeTHas
cuTYyaums: byayimm, 6onesHblo, MHEHUEM N04EN,
notepen paboTbl] He MMeeT BaCT HaA0 MHOW. Mol
pa3yM CMOKOEH 1 TBEPZA BO XpUCTe».

>
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Mpumep 2: Ana $U3MUECcKOro 340poBbA U UCLIEeNIeHUS

e Logos: «OH nn4yHo (CaM) NoHéc (BO3HEC) rpexu HaLun

34

B Tesie CBOEM Ha KpecTe [,06pOBO/ILHO NPUHOCA
Cebs Ha HEM, KaK Ha )XepTBEHHMKeE], UTO6bI Mbl,
ymMmepLUn ANA rpexoB [cTaB HeBOCNIPUUMUYUBBLIMMU K
HaKa3aHWUIo N cuie rpexal, >)KUnu gnsa npaBegHoOCTU;
n6o paHamwm Ero Bbl [yBepoBaBLUME] UCLLENUUCH.»
(1 NeTpa 2:24 PaclumpeHHbIn nepesog bubnunn).

«Ho OH 6b1/1 ysi3BNEH (NPOH3€H) 3a HaLUW
npectynnaeHus (rpexv npotms bora u nogeii), OH
6b1N COKPYLLEH (pa3aaBneH) 3a Hawy 6e33aKoHUA
[Haw rpex, Haly HecnpaBeA/INBOCTb, HALLUW
HenpaBeAHble NOCTYNKW]; HaKka3aHue [Tpebyemoe]
ANA Hawero 6naronony4yus (Mmmpa, 6narogeHcTBUA)
nasno Ha Hero, u Ero paHamu (no6osimu, pyéuamm)
Mbl McueneHbl (Mpro6penn ayxoBHoOe M
dusmnueckoe ucueneHue).» (Mcana 53:5
PacwumpeHHbI nepeBog bubann).
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e KoHTeKcT: [peueckunii rnaron taopat (iaomai)
«NCLUEeNNIUCb» CTOUT B MpOoLUeLLEeM BPEMEHN — 3TO
yXXe 3aBepLUEHHOe aencTBue. VicueneHme — yactb
NCKYNIEHUS], TaKOe Xe, Kak NPOLLEHNE rPeXoB.

* Rhema (npumep): ««4, [IMs], npoBo3raaLuato, 4to
paHamu Nucyca a9 YXKE ncuenét(a). Npsamo cenyac Ero
ncuensatoLlasa cuna Te4YeT B MOEM Tesle, Kacasach
[KOHKpeTHas YacTb Tena uam 6oae3Hb: MOMX CYCTaBOB,
MOero cepAua, Moer UMMYHHOW cncTemsl]. 5
NnpMHMUMalo CBOE ucLeneHve, copepLléHHoe Ha
KpecTe, n 6naropgapto Tebs, locnoab, 3a
BOCCTAHOBJIEHMEY.
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A3bIK MO — BPAT UV APYT MOIA? Yo 51 BbIGUpato?

Mpumep 3: Ans pMHAHCOBLIX TPYAHOCTEN N HYXKAbI

* Logos: «M1 Bor Mo BOCNONHUT (HaNoJIHUT A0
NMOJIHOTbI) BCAKYIO HY>KAY Bally no 6oraTtcTBy
CBoemy B cnase, Bo Xpucte Nucyce.» (Puannnuinuam
4:19 PacwimpeHHbIn nepesog bubnnn).

* KoHTekcT: [NaBen xBanut Gnannnmimues 3a 1x
LLIeAPOCTb. «BOCMONMHUT» B rpeyYeckoM — TTANPWOEL
(plirései), UTO O3HaUaeT «<HaMOJIHUT JO0BEPXY»,
«cpenaet noJiHbIM». «boratctBo» — mMAolTOG
(ploutos) — nsobunume. 510 obellaHne gaHo
XepTBOBaTeNSAM.

* Rhema (npunmep): «4, [MmA], npoBo3rnaLlato, YTo MOI
bor BocnosiHAeT BCAKYHO MO0 HYXKAY — BKJ/tOUas
bMHaAHCOBYIO HYXAY B [KOHKpeTHas cymma nnu
CUTyauusa: onaaTe apeH/bl, onsarte 40/ra, MNokynke
npoayktoB] — no CBoemy 60raTcTBy B C/1aBe, yepes
Nncyca Xpucta. l He ocTaB/eH U He 3a6bIT.
NcToUHNKM BOXKbM y)Ke OTKPbITbI A1 MEHSA».
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Mpumep 4: Ans UyBCTBA BUHbI, CTbIAA U OCY)KAEHUS

* Logos: «<TaK, HET Tenepb HUKAKOro ocy>kaeHwus [HeT
06BMHNTENbHOrO NPUroBopa, HeT HakasaHusa] ansa
Tex, KTo Bo XpucTte Mucyce [KTo BepyeT B Hero Kak
nnyHoro Nocnoga v Cnacurens). [MoaHHa 3:18].
MoTomy uTO 3aKOH [lyxa >XU3HU [KoTopbIiA] BO
Xpucte Nncyce [3aKOH HaLLero HoBoro 6bITus]
ocBo6oann Tebs1 OT 3aKOHA rpexa u cCMepTn.»
(PumnsaHam 8:1-2 PaclumpeHHbI nepesog brbnvn).

» KoHTekcT: «Ocy)kaeHue» — Katakpipa (katakrima)
— O3Ha4aeT «NPUroBop», «<HakasaHue». Masen
NPOBO3r/aLlaeT NoJHoe onpasAaHune A1s Tex, KTo BO
XpucTe. HnKakoro octaBLLerocq HakasaHus.

* Rhema (npumep): «A, [Mms], Bo Xpucte Nuncyce.
Mo3TOMy NPSAMO Cenyac HET HUKAKOr0 OCYXAEHUSA Hajo
MHO. A NpoLwéH(a) n ounLleH(a) oT rpexa [Ha3BaTb
KOHKPEeTHbI rpex, ecnv Hy>KHo]. Kpoeb Mucyca
roBOpUT 3a MEHSA FPpOoMYe, YeM MOW NPOLLIbIA
nosop. 1 ceo6oaeH(Ha) OT BUHbI U )KUBY B
npaBegHocTu XpucTtanr.
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Mpumep 5: Ans o6peTeHNs MyAPOCTU N PYKOBOACTBA

e Logos: «<Ecnn e y KOro ns Bac He40CTaéT MyApoCcTU

38

[4UTO6bI HANpPaBNTL €ro B peLleHN UNn
o6cToATenbCTBE], NYCTh NPOCUT Y [HaLLero
6narocknoHHoro] bora, garoLero scem weapo v 6e3
ynpékos (nopuvuaHuin), — n pacrtcs emy.» (Makosa 1:5
AMP - PaclwumpeHHbI nepesog brbnavn).

KoHTekcT: «MypapocTb» — cowia (sophia) —
NpakTMyeckas MyApoCTb ANA XU3HU, YyMeHne
NPUMEHSITb 3HaHMe B peanbHbIX cUTyauusax. «MpocTo»
— amA®g (aplos / haplos) — 370 gpeBHerpeyeckoe
Hapeuue, KOTOpOoe NepeBoOAUTCS KaK «MPOCTON,
«MPAMO», «MUCKPEHHEe» N «coBepLUeHHO». OHO
06pa3oBaHO OT NpunaratesnbHoro amAoig (aplous), uto
03HayaeT «MPOCTO» NN «eAUNHbIV». OHO
NCMONb3YyeTCsa AN ONMUCAHUA Yero-To C4eNaHHOoro
OTKPbITO, 6€3 yMbIcna uam gsgynnums. B Nak. 1:5 oHo
onucbiBaeT bora, KOTopbll AaeT MyApOCTb LLeApo,
NCKpeHHe 1 be3pasgenbHo. «be3 ynpékoB» — bor He
CTbIANT HAC 3@ HaLWW BOMPOCHI.

Rhema (npumep): «4, [Mms], Hy>XaaroCb B MyApOCTU AN1A
[KOHKpeTHasa cuTyaunsa: BOCNUTaHUS AeTel, MPUHATUSA
peLleHns o nepeesje, pa3roBopa c HavalbHUKOM]. A
npowy — v NpsAMo cenyac bor gaét mHe CsotoO
MyZAPOCTb LWeApo 1 6e3 ynpéka. 1 cnocobeH(Ha) BUAETb
cuTyaumto Ero rnasamm n npuHMMaTh BepHble
peLueHns».



A3bIK MO — BPAT UV APYT MOIA? Yo 51 BbIGUpato?

Kak BbINOJ/IHATb 3TO ynpa>xHeHue B Te4eHne Heagenu

1. BbibepuTe 0ZHY 061aCTb XXN3HW, B KOTOPOW BaM Hy>eH
npopbIB. HanauTte no HeckonbKNM Logos (o6eToBaHue)
AN 3TOV 061acTW. 3anumnTe nx B 61I0KHOT NN 3aMeTKU B
TenedpoHe. Coopmynupyinte Bce Rhema-npososrnawieHum
no WabnoHy BbiLwe. NpoynTamTe NX BCAYX Nepes 3epkaaom.
OTKOppeKkTnpynTe GopMynnpoBKN, YTOBOLI OHV 3BYyYanun
eCcTeCTBEHHO A1 Bac, HO He MeHsNTe 61bencKyto CyTh.

2.NMoHeaenbHUK — BockpeceHbe: Kaxgoe yTpo, npexae
yeM NpPoBepuUTb TenedOoH AU HayaTb Aena, NpoBo3riacuTe
BCe 3TV Rhema BC/yX. 3TO 3aMMET He 60/bLUe 5 MUHYT.
CTonTe NpsAMO, roBopuTe C Bepoi. JHEM NpoBO3riacmTe nx
CHOBa. Beuepom nepeg cHOM npovi3HecuTe UX CHOBA, HO Ha
3TOT pas € 61aroAapHOCTbIO, KaK BYATO OTBET yXXe NPULLIEN.

I'quemy 3TO MeHAeT XKXU3Hb

e Baw pasym o6HoBsieTCcA: PMasgHam 12:2 roBopuTt o
npeobpasoBaHNM Yepes obHoBNeHKe yMa. [ToBTOpAA
BOXbO NCTUHY BCAYX, Bbl PU3NYECKU nepecTpaviBaeTe
HelpOHHbIe CBA3U, 3aMeHSAS 10Xb UCTUHOM.

e Bawa Bepa ykpennsietcs: Bepa npnxogut ot
cnbiwaHua Rhema (PumnaHam 10:17). Koraa Bbl
CAbILLNTE COBCTBEHHbIN FONOC, MPOM3HOCALLMIA Boxbe
CnoBo, B Ball AyX BXOAMUT Bepa.

e [lyXOBHbIA MUP NPUXOAUT B ABUNXKEHUE: AHTeNbI
pearnpytoT Ha boxxbe Cnoso (Mcanom 102:20), a TbmMa
oTcTynaeTt. Bawe Rhema — 370 meu [Jlyxa (EpecsaHam

6:17), nopaxaroLuin Bpara.
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HauHwuTe cerogHs. He xanTte «MaeanbHOro MOMeHTa» UAun
«A0CTAaTOYHOW Bepbl». Bepa npuxoaunT, KOraa Bbl FOBOpUTE.

Bawum ycta — 3T0 pyyka, KOTOpPOV Bbl NOANMCbIBaeTe
Bo>kbu 06eTOBaHNSA B CBOK YXU3Hb.

Kaxxgoe cnoBo, Mpon3HecéHHOeE BC/yX, — 3TO CeMs,
najatoLlee B NOYBY Ballero byayuiero. Ecnm Bbl byseTe
MONYaTb, HAYEro He N3MeHUTCs. Ecnin byaeTte roeopuTtb
COMHeHMe — Bbl NOXHETe cTpax. Ho ecnn Bbl HAUHETE
roBOpUTb TO, UTO rOBOPUT bor, Bbl 3anycTuTe LLenHyo
peakuuio 6narocnoBeHM. He 6onTech OLLIMBUTLCS.
BoliTecb npoMonuate, korga bor yxe gan Bam obellaHue.

CnoBa MMeloT BN1aCTb He NOTOMY, UTO Bbl UAeasibHbl, a
notomy, uto bor BepeH CBoemy CnoBy. OH CMOTPUT He Ha
Ballle COBEpPLUEHCTBO, a Ha Balle ncnosegaHme. OH XAET He
BalLen Cubl, @ Bawero cornacusa ¢ Hum. Korga Bbl
rosopuTe B cornacum c lncaHvem, Bbl NogKoyaeTecb
K MICTOYHUNKY XXU3HWN. Bbl nepecTaére 6bITb XepTBOW
06CTOATENLCTB N CTaHOBUTECH COPaboTHMKOM bora. He
oTknagpiBante. HaUHMTe roBOpUTHL NPAAMO ceilvac — m
Bbl yBUAUNTE, KaK He6eca HauYMHalOT ABUraTbCsA B OTBET
Ha BalLuw c/i0Ba.
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A3bIK MO — BPAT UJIN APYT MOW? Yo 5 BbI6Mpat0?

4
|

Ne

nﬁé
e

[NABA 5
A4, BbIXOAALLWIA N3 YCT

« A3bIK [B HEKOTOPOM CMbIC/1€] eCTb OFrOHb, CAMbI MUP
(BceneHHasn) HenpaBAbl U 6€33aKOHUNS; A3bIK
nomMeLLaeTcs cpeAmn YieHOB HalUMX KakK TOT, KOTOPbINA
OCKBEpPHSET (3arpsi3HAEeT) BCE TeNo N BocnsameHseT
(moa>kuraeT) Kpyr (xoA4, Koneco) Hawei >XU3HU [umKn
yesioBeYeCcKoro cyLiecTBoBaHwms], u cam
Bocn/lamMmeHsieTcs oT aga (FeeHHbI). 160 Bcsaikun pop,
(BnAa) 3Bepeit U NTUL, NPECMbIKAIOLLMUXCA N MOPCKUX
YXUBOTHbIX, YKpOLLAeTCcA U 6b1J1 YKPOLLEH POAOM
yesioBeyeckM. Ho HUKTO U3 Nlloaen He MoXKeT
YKPOTUTDb A3blKa YeNnoBe4yecKkoro; 3To — HeobysaaHHoe
(HeancumMNAMHMpoBaHHOE, HecTabuabHoe) 310,
ncnosHeHHoe CMepPTOHOCHOro fiaa. im (A3bIKOM) Mbl
6narocnosnsiem Hawero Focnoga n OTua, U UM Mbl
NpoK/NHaeMm oaei, KoTopbie 661711 CO34aHbl NO
nopo6uio boXxbemy. 13 oAHUX U TeX XKe YCT UCXoaAaT
6narocnoBeHwve U NpoknasaTue. 3Tomy, 6paTba Mou, He
AOJDKHO TaK 6bITb [M60 Mbl UMeeM HpaBCTBEHHOE
06s3aTeNIbCTBO FOBOPUTL TakK, UTO6bI 3TO OTpaxkasno
Haw cTpax nepep borom v rny6okoe ysa>keHue K Ero
3anosegam].»

(MakoBa 3:6-10 - PaclumpeHHsbIi nepesos bubnunn)

MakoB He cMsiryaeT cBoux c1oB. OH MPoAo0IKaeT CBOK
peuyb O A3bIKe OAHVM M3 CaMbIX CypPOBbIX OMUCAHWI B
Bubnnn.
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PackpbiBasi rpeyeckmii B lakoBa 3:6-10:

CnoBo «0roHb» — mop (pyr), 0TKyAa NPONCXOANT
«MNPOTEXHUKAY, «NMVPOMaH». IaKoB rOBOPUT, UTO A3bIK —
3TO OrOHb, KOTOPbIV MOXEeT NoAXeYb LieNbl nec.
KpoleyuHasa nckpa MoxeT YHUUTOXUTb reKkTapsbl
pPacTUTeNbHOCTW, KOTOpPas pocna gecatunnetnammn. OgHO
HEOCTOPO>KHOE CJI0OBO MOXKET paspyLUUTb OTHOLLEHUS,
penyTauun, CNy>KeHUs, )KU3HW.

BblpaxeHuve «<npyKpaca HenpaBAbl» — KOGHOG TiG
adikiag (kosmos tes adikias). Kosmos o3HauaeTt
«opraHM3oBaHHas cucTemMar, «BcenieHHas». Adikia
O3HayaeT «HecnpaBeA/INBOCTb», «3/10». YesnoBeveckmnia
A13bIK MOXKEeT CTaTb OPraHN30BaHHOW BCENEeHHOM 3n1a —
npeasbHO CO6paHHOV CUCTEMOWV pa3pyLUEHMA.

Camas BnevaTnsatowiasa ¢ppasa, BO3MOXHO: «BOCNansiemM ot
reeHHbi». [1o-rpeyveckn: @AoyL{opEVN UTTO THG YEEVVNG
(phlogizomene hypo tes geennes). Gehenna — 310 011HAa
EHHOMa (Feri-XniHHOM), cBanka Viepycanuma, rae oroHb
HUKOrAa He yracan, — obpa3s aga. OHa Haxoaunach K ry ot
Nepycannma — 3TO peanbHOEe NCTopUYeckoe MecTo, rae B
APEBHOCTN COBEPLUANNCL PUTYasibHbIe
XepPTBOMPUHOLLIEHUS.

Vo f
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Mo3xe, Nocae NPOKAATUS 3TOro MecTa NPOPOKaMU, OHO
CTaNo rOPOACKOW CBANIKOW, Kya CBO3UAU MYCOpP U TPYMbl
Ka3HeHHbIX. [lna npegoTBpaLleHns 6onesHer Tam
MOCTOSIHHO MOAAEPXNBANCS OrOHb.

N3-3a HenpekpallaoLLerocsa niamMmeHu, 310BOHNA U
pasfaratoLLyxcsi OCTaHKOB J0/INHA CTana meTapopon
HeMnHyeMoro boxbero cysa. B xpucrnaHcTee 3ToT 06pa3
TpaHcdopMMpPOBaNCH B MOHATHNE a4a, KAK MeCcTa BeYHOro
BO3Me3uA.

MaKoB roBOpuT, YTO, KOrAa Mbl UCNOJIb3YEeM A3bIK ANS
311a, Mbl oJlydaeM J0CTynN K cuie, UCXoasLLEeN NPAMO
M3 aga. 3To He NpeyBeINvYeHne; 3TO AYXOBHasA
peanbHOCTb.

«CMepTOHOCHbLIN Ag» — L0G Bavatnyopog (ios
thanatephoros). ®pasza L0g Bavatnopog (NponsHoCnTCS
Kak Moc TaHaTu$opoc) NnepeBOANTCH C ApeBHErpeyeckoro
A3bIKa KaK «CMEePTOHOCHbIN AA». OHa COCTOUT U3 ABYX
CNoB: i0G (ios) — A4 (0cob6eHHO 3MenHbIN). BavatnYopog
(thanatophoros) — cMepTOHOCH®LIW, HeCyLLNIA CMepTb.
Yallle BCEro 370 BblpaXeHKe BCTpeyaeTcs B pe/INrmMo3HbIX U
dunocodckmnx TekcTax, Hanpumep, B Hosom 3aBeTe
(MocnaHwe MakoB.a, rnaea 3, cT1x 8), rae roBOpnTCS o
HeyAep>XMMOM 1 i,0BUTOM YesioBeyecKoM A3biKke. He
nyTariTe ApeBHerpeveckoe c10BO L0G (94) C NaTUHCKNM
CNOBOM virus (BMpYC), KOTOPbIe MULLYTCHA O4MHAKOBO B
pycckoM andasuTe, HO MMeT COBEPLUEHHO pa3Hoe
NPOUNCXOXAEHME N 3HAYEHVE.
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UenoBeueckuii i3biIK MOXKET BMPbICKNBATb A, KOTOPbIA
y6nBaeT MeA/IeHHO — CaMOOLLeHKY pe6éHKa, Bepy

Apyra, Hagexxay cynpyra.

OH MOXeT pa3pyLuaTth 3a CeKyH/bl TO, UTO CTPOUIOCH
rogamun. CnoBo «6ecnonesHbli» — YKo, «Tbl He
CcnpaBuLWbCcs» — Kanas. OHU He y6MBaloT cpasy, HO AieHb
3a AHEM OHM eAAT Ayuly. A4 A3biIKa — 3TO He Bcerga
KPUK UNU rpy6ocTb. HacTo OH 3BYUMT KakK «3aboTa»,
«UPOHUAY», «CaApKa3M» UIN «4eCTHOCTb». HO B pe3ynbTaTe
OAVH YenoBeK nepectaéT BepuTb B cebs. jpyrom —
nepectaér BepuTb B bora. Tpetnr — TepseTt Hagexay.
Anocton NakoB Ha3bIBaEeT A3bIK «HeYAePXUMbIM 310M». Ho
ecTb U 651aras BeCTb: TOT )Ke CaMbliA A3bIK, KOTOPbIA
pPaHUT, MOXeT U ncuensaTb. OH MOXKeT HECTU XKU3HDb,
ec/ Bbl peLunTe UCNOo/1b30BaTb €ro Kak UHCTPYMEHT
6narocnoBeHwus, a He opyXKue.

[ABOMCTBEHHOCTb AI3blIKa:

MlakoB yanBIEH YenoBeYeCckM NpPoTVBOPEYEM: OAHUM U
TeM e pTOM Mbl 6narocnosnsem bora n npoknanHaem
nojen, co3gaHHbIX No ob6pasy boxeemy. Cnoso
«6narocnoBnATb» — EVAOYEw (evlogéo), oTkyaa
NPONCXOAUT «BOCXBaNATb». bykBasbHO 03Ha4vaeT
«roBOpuMTb XOPOLLO O».

«MpoknuHatb» — Katapdopat (katardaomai), uto
O3HauaeT «NpusbiBaTb 6eAbl», «KenaTb 3/1a».

Kak MoXeT 13 04HOro NCTOYHMKA Teub CajKas v ropbkas
Boaa? OTBeT MakoBa: He MoxeT. /nn, no kpavHewn mepe, He
A0/KHO. OTO BbiSiBNsIeT npobaemy B cepaue —
NCTOYHUK 3arpsA3HEH.

45
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MoyunTtenbHasa uctopusna: Konogeuy v lse Boabl

~ 3>

4

-

B oaHOW AepeBHe B NycTbiHE 6b1s1 Kosloaew, KOTOPbIN,
no npeaaHuio, U3Beprasn cnagkyio Boay yTpom u
COJIEHYI0 BOAY AHEM. XKuTenu npuBbIKIN n
ncnoJsib30Banu CNaaKkyo BoAy ANA NNTbS, a COJIEHYIO
Ansa apyrux gen. Mpues>xnia reosior ocMmoTpen Konoaew,
M 06Hapy>Xn, YTO Ha cCaMOM AeJie Ba pa3HbIX
MNCTOYHMKA NNTAaNAN OAUH U TOT XKe Konoaeu. OavH
NCTOYHUK BbIN YNCTbIM, U3 rNY60KOro BOAOHOCHOI0O
cnos. [ipyrowi 6bin 3arpsisHéH TOKCUYHbIMU
MUHepasaMm U3 0TI0XKEHNN 6/IN3KO K NOBEPXHOCTMU.
OH npeaynpeann )KUTenen, 4to Ta cosnéHas Boaa, XoTA
M Tepnumas, MeaNIeHHO UX oTpaBnseT. PelLleHnem
6b1/10 3aneyaTaTb 3arpA3HEHHbIA NCTOYHUK. XKnutenn
Kone6anncb — OHU NMPUBLIKIN — HO B KOHLLe KOHLLOB
cornacunuceb. Korga nnoxom NCTOUYHUK 6bin
3a6nokupoBaH, KonoaeLl, cTana usBepratb TO/IbKO
cnagkyio soay, BCé BpeMsl.

Feonor, KOTOpbI 6bI1 MUCCUOHEPOM, CpaBHWI: «TaK n
yenoBeyeckoe cepaue. ECTb UCTOYHUK XXU3HUN — AlyX
BOXXMIA — N UCTOUHUK CMEPTU — N10Tb U aa. Korpa
TBOW POT U3BepraeT 4, 3TO MOTOMY, YTO Thl NbELLUb U3
HenpaBU/IbHOIro NCTOYHMKA. 3ane4yaTan NJ10xom
NCTOYHUK, U KosloAeL, OUNCTUTCS».

46
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Kak Onpeaenutb n 3aneyataTtb 3arpsa3HéHHbIN
NcTOoYHMK:

* WcnbiTaHme Cepaua: Yem Bbl nUTanncek? Kakne
nporpaMmmel cMoTpuTe? Kakme pa3rosopsl ciyLlaerte?
Kakune necHu noéte? Mnucyc ckasan, uYto «oT U3bbiTKa
cepaua rosopsT ycta» (Matdesn 12:34). A Ha sAsbIKe
— 3TO NINLLb NepenvBaHue aaa U3 cepaua.

* KoHkpeTHoe lNoKkasHue: He0CTaTOUHO CKa3aThb:
«focnoAb, NPOCTU MOM NJIoXue cnoBar. byabTe
KOHKpeTHbI: «Focnoab, 1 ncnoBeAoBan NnopaxkeHue
Hag cBoMMU PpMHaAHCaMW. fl rOBOPUN KECTKME CNIOBA
npoTmMB Moero pe6éHka. i pontan Ha Teb6s».
KoHkpeTHOe ncnosejiaHvie 3aKpbIBaeT ABepb AN Bpara.

e BocnonHeHwme Logos: HanonHAWTe cBOé cepaue
Boxbnm C1OBOM HaMepeHHO. 3arnoMmnHamTe CTUXI.
PasmbiwnanTe o HMX. Korga cepaue HanonHeHo logos,
ycTa 6yayT nepenmBatbcs rhema XN3HWN.

b
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A3bIK MO — BPAT IV APYT MOW? Yo A BLI6Mpato?

HACNENAME,
KOTOPOE

roBopyr

NMOMEMY YMMTb AETEM C
PAHHEFO BO3PACTA —
CBALLMEHHAS MUCCUSA




A3bIK MO — BPAT N APYT MOWA? Yo A BLI6Mpato?

FMABA 6

HACNEAWE, KOTOPOE TOBOPUT

«/ pa 6yayT cnoBa cuu, Kotopble fl 3anoBeayto Tebe
ceropHs, [npeXxae Bcero] B TBOEM [cO6CTBEHHOM] yme n
B cepauax [Bawwmx]; [3aTemM] Tbl 4,0/1DKEH TOUNTb U
MN30LPATb UX, YTO6bI OHU MPOHUKANU [BHYTPb], N yYUTb
M BHyLLaTb X CTapaTeNbHO [ymam u] cepauam agerten
TBOMX, U FOBOPUTb O HMX, KOrA4a Tbl CUAULLL B AOMeE
TBOEM, N Koraa naéLlb No NyTu, U Koraa 0XKULLbLCS, U
Korpaa BCTaéllb.»

(BTopo3akoHue 6:6-7 - Knaccuyecknii PaclumpeHHbI
MNepeBog bubnunn)

3TV CNOBa U3 KHUTY BTopo3akoHWe 6:6-7 fatoT HaM AcHoe
noseneHue.

EBpeiickoe C10BO A4N19 «BHYLWal» 34ecb — 1I¥W (shanan),
YTO BYKBA/NIbHO O3HAYaET «3aTauMBaTby», «OTTAYNBATbY.
MpouncxoanT oT Ujeun 3aToOUKM Meya Uan cTpenbl. Mbl He
NpocTo HPOPMMPYEM; Mbl 3aTauMBaeM HaLLnX feTel ANs
XU3HW. N yeMy HyXHO yunTe? CnoBam — DM2T (davarim)
— boXbKM. Ho MeToA yANBUTENEH: «TOBOPU O HUXY.
Fnaron — 12T (davar), UTo O3HaYaeT «<rOBOPUTb»,
«MpoBoO3rnawaTtb», «<6ecegoBatb». ObyueHue
NPOUCXOANT Yepes NoBCeAHEBHYHO peyb.
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UTo0 3TO 0O3HaUaeT Ha NpaKTUKe? YTo Kaxablli pasroBop C
HalNM Pe6EHKOM — 3TO BO3MOXHOCTb 3aTOUUTL €ro AJist
XM3HW. Korga Mbl FoBOpPYM cnoBa 61arocioBeH s,
NAEHTMYHOCTU 1 NpeiHa3HauYeHVs HaZ HUM, Mbl
3aTaumMBaeM CTpeny, KoTopasi O4HaXAb! byAeT BbinyLleHa B
MUp.

Hayka MopTeep>xaaeT bubnuio:

NccnepgoBaHWA B HelipoHayKe NoKa3biBakoT, YTO MO3T
pebéHKa HeBEPOATHO MAACTUYEH B MepBble roAbl XNU3HW.
CnoBa, KOTopble OH CAbIWKNT, 6yKBaNbHO GOPMUPYHOT
apxXuUTeKTypy ero mosra. MiccnepoBaHue nokasasno, YTo
AeTn, pacTtyuwime B atTMmocdepe yTBep>KaeHUA U
nopAep>XKu, passuBaloT 6os1ee cU/ibHble HEPOHHbIE
CBA3M B 06/1aCTAX 3IMOLIMOHAa/IbHO 06paboTKWN,
camMoperynsiumm n NCNxXonornyeckom ycromumsocTtu. B
NPOTMBOMNONOXHOCTb 3TOMY, MOCTOSAHHbIE C/1I0Ba KPUTUKWU,
OCYXKAEHMS N YHUXXEHWS BbI3bIBAOT y pebéHka
XPOHUYECKMA CTpecc, NOBbILWAs YpOBeHb KOPTU301a —
FOPMOHA, KOTOPbI paspyLuaroLLe gencTByeT Ha
pa3BMBAOLLMIACA MO3T 1 NOAABAAET CNOCOBHOCTb K
06y4YeHMIo 1 coLmanbHOM aganTaunm.

CnoBa — 3TO He NMPOCTO «3BYK». 3TO KUpPNU4mn, N3
KOTOPbIX CTPOUTCA INYHOCTb, UJIN 60M6bI,
paspywatorme eé. Kaxkgoe CnoBO OCTaBASAET Clief,.
Brnbnuna ckasana 06 3ToM TbicAUM NeT Hasah: «CvepTb n
)XU3Hb — BO BNacTu a3bika» (Mputum 18:21). CeroaHs
HayKa N1LWb NOATBEPXAAeT 3Ty APEBHIOK MyAPOCTb.
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OcobeHHO yA3BUMbI feTu. IX MO3r BNUTbIBaeT BCE, Kak
ryébka, 6es ¢unbTpa. To, UTO Bbl FOBOPUTE CBOEMY
pe6éHKy cerofHs, cTaHeT ero BHyTPeHHNM ros10com
3aBTpa. Ecnv Bbl Ha3biBaeTe ero «raymnbiM», OH BbIpacTeT €
ybexzeHnem, 4to oH rayn. Ecav Bel rosopuTe emy: «Thbl
cnoco6eH», — OH NOBEPUT B CBOU CUJIbl. BbIGOp 3a Bamu.
Bawum cnoBa moryT ctaTh dyHAAMEHTOM YBEPEHHOCTU NAN
AMOW COMHEHUIA. HaUHNTEe roBOPUTb XM3Hb YXe CerogHs
— W Bbl YBUANTE, KAK MEHSAIOTCA He TOJIbKO AeTu, HO U Bbl
camu.

Ho 6yabTe BHMMAaTebHbI HE TOJIbKO K CBOVIM C/T0BaM.
CnepwuTe 3a TEM, UTO YUTAIOT, CMOTPAT M CNyLIalOT
Bawin getu. KHurun, punbmel, My3sbika, 6110ru,
coumanbHble CETU — BCE 3TO ToXKe popMUpyeT Ux
MbiLLJIEHNE, MVPOBO33pPEHME N IMOLIMOHA/IbHOE
cocTosiHMe. Ecnv OHW BNNTLIBAKOT arpeccuto, CTpax u
LVHN3M, UX BHYTPEHHWI ronoc byaeTt oTpaxaTtb TbMy. Eciun
OHW HaMOMHAOT CBOW pa3yM CBETOM, UCTUHOW 1 06pOM —
Nx cepaue byaeT ykpennsateca. Poantenu, Mbl — rnaBHble
CTpa>kv BOPOT pa3yma HaLuero pebéHka. byabre
6ANTeNbHbI.

MoBTopsAto: C/lIoBa — 3TO HE MPOCTO «3BYK»; 3TO KUPNUUMN
nnan 6omM6bI B CTpONTENLCTBE MAEHTUNYHOCTU pebéHKa.
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MoyunTtenbHasa nctopus: OtTel M HeBUANMOE 3epKaso

-~

~
o

XXwnn-6bin oTew, KOTOPbI KaXKAbIW Beyep cakas CBOKO
MasieHbKYI0 104b Ha KOJIEHW 1 TOBOPWA, TNSAASA €V B
rnasa: «Tbl yMHas. Tbl Xxpa6pas. Tbl Nto6nmasn. Y Tebs

ecTb bo)kbe NnpnsBaHMe Ha TBoei XXU3HN. Mmp cTaHeT

nydyuie, NOTOMY YTO Thl B HEM». [leBouYKa pocna, cabia
3TWU cnoBa.

OaHaXkAabl, B NOAPOCTKOBOM BO3pacTe, OHa
CTONIKHYNaCb C KPU3NCOM NAEHTUYHOCTU —
CBEPCTHUKU KPUTUKOBAIUN eé, OHa YyBCTBOBAaJ1a cebs
HeageKkBaTHOW. OHa nNpuLia K oTUy U ckasana: «Mana, 1
6onblue He 3Halo, KTO fi». OTeL, NoABéN eé K 3epKany u
cKasan: «3aKkpoiu rnasa. Tenepb cka)kul cebe, Uem Tbl
cebs cumTtaewb». OHa Hayana: «f... CTpaHHas...
rnynas...» OTey npepsan eé: «Tenepb OTKpOW rnasa um
CKaXXu TO, UTO A Bceraa tebe rosopun».
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OHa nocmoTpesna B 3epKasio nu noprtopuna: «f ymHas. f
xpa6pas. 1 nrobumas...» lloka oHa rosopusa, CNésbl
TeK/IN, HO YTO-TO N3MEHUNOCH B eé nuue. OTew, cKasan:
«[loub, cNoBa, KOTOopble s Nocaaunn B Tebsi, cnbHee ClIoB
Mupa. Ho Te6e Hy>KHO NosiIuBaTb X CBONMMU
CO6CTBEHHbIMM YCTaMU. Al nocagaui ceMeHa; Tenepb
Te6e HY>KHO NPOoBO3r/lIallaTh ypo>XKa».

Ta peBouUKa cTasia yBepeHHOM XKEeHLLUHOM,
paspywmnTenbHULein 6apbepos. U BCE Hauanocb € 0TuUA,
KOTOPbIA NOHSAJ CUY «TOBOPUTb, CUAA B AOME U NaA
AOpPOroto».

MpakTnyeckmne NHCTPYMEHTHI 411 06yUueHus aeTen (Ha
Bbrnénemckom ocCHOBaHUM):

* YTpeHHee bnarocnoseHue (Yucna 6:24-26): Kaxxgoe
yTpO BO3/aravite pyku Ha BalLuX AeTen v
NpoBoO3riallanTe CBALWEeHHMYecKoe 61aroc/ioBeHme:
«[la 6narocnoBuT Teba Nocnoab 1 coxpaHUT Tebsa! la
npuspuT Ha Teba Nocnoab cBeT/IbIM INLOM CBOUM U
nomunyet Teba! la o6paTtuT Nocnoab nnuo CBoE Ha
Tebs n pact Trebe mup!» NepcoHannsnpymTe
KOHKPEeTHbLIMW C/I0BaMIM O UX XapakTepe 1 byayLiem.

* Koppekuyusa c NaeHTUYHOCTbIO: Korga BamMm HY>KHO
NonpaBuTb, HUKOrAa He aTakynTe NAEHTUYHOCTb.
BmecTo «Thl ;okeyy» ckaxuTe: «Tbl NpaBAUBbIA
yenosek, N s1 Bepio B Te61. louemy Tbl peLins He
roBopuTb NpaBay ceivac? flaBai NCNpaBMM 3TO
BMecTe». OTO OTAeNsAeT NoBejeHune OT UAeHTUYHOCTY,
cornacyscb ¢ Tem, Kak bor BnamT Hac.
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FMABA7

HEBNWANMOE 3XO

«CMepTb N XXN3Hb — BO BJ1IaCTU A3bIKa; Te, KTO N06UT
ero n 4acTo UM nosiblyeTcs, 6yAyT eCTb OT N/104a €ro n
noHeceT NoOC/eACTBUSA CZI0B CBOUX.»

(MpnTumn 18:21 - PacumpeHHsblin Nepesog brubanm)

Mputum 18:21 PaclumpeHHbIn nepeBog bubnnu
3aKaHYMBaKTCA YTBEPXKAEHNEM, KOTOPOE MHOTve
npeAnoYsn 6bl NTHOPNPOBATL: «Te, KTO IIO6UT ero n
yacTo UM nosb3yeTcs, 6yayT ecTb OT NJ1I0Aa €ro u
noHeceT NocaeACcTBUSA CZI0B CBOMUX.». EBperickoe cnoBo
415 «nocneacTBUA» UK «nnoga» — M9 (peri), uTo
O3Ha4vaeT «NPoAYKT», «pe3ynbTaT», «<Harpaga». 310 TO Xe
CNOBO, KOTOpPOe ncrnonb3yetcd B Fanatam 5:22 ana «<nnoaa

Ayxa».

MpUHUMN Hens6bexxeH: BCE, YTO Mbl FOBOPUM, PaHO U
No34HO Mbl Cbegaem. Mbl He MOXeM MoCaAnTb IVIMOH 1
cobpaTb apby3. Mbl He MOXeM cesaTb POMNOT U NOXaTb MUP.
Mbl He MOXeM CenaTb CI0BA HEBEPUS 1 MOXaTb Yyzeca.
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Nincyc 6bin kateropuyeH B Matdesn 12:37: «M160 oT cnos.
CBOMX onpasBpaellbCs, N OT C/IOB CBOMX OCYAUNLLIbCS».
CnoBo «onpaBAaeLbCA» MO-rpevyeckn — SLKaLtdw
(dikaiéo), UTO 03HauaeT «06BABNEH NpaBeAHbIMY,
«onpasgaH». Hawu cnosa — 3To CBUAEeTeNIbCTBO B
Heb6ecHOM cyae. OHV CBUAETENbCTBYIOT 3a HaC U
NnpoTwUB Hac.

MpuHUMN Ixa:

Mcanom 140:3 - PacwumpeHHbIn nepesog bubanm — 3to
MONMNTBA, KOTOPYH Mbl JOJIXHbI MPOU3HOCUTL KaXAbIi
AeHb: «Monoxku, Frocnoan, oxpaHy yctam MOMM; CTPpaXky
y ABepei ycT Moux [UTOo6bl yaep)KaTb MEHSA OT
Heo6AyMaHHbIX cNOB].». laBNj MOHSAN, UTO €My HY>KHa
60>XecTBeHHas MOMOLLb, YTO6bI KOHTPOJINPOBATL TO, UTO
BbIXOAWNT N3 €ro ycT.
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MoyumnTtenbHasa ncropus: Kpuk B Nopax

Manbumnk v ero gea rynsinv no AoiHe, OKPY>KEHHOM
ropamu. Manb4yuk, cky4yas, 3aKkpuyan: «1 HeHaBMXKy 3TO
mMecTo!» X0 oTBEeTUNO: «fl HEeHaBUXXY 3TO MECTO... 3TO
MecTo...» Manbumk ncnyrancsa v 3akpuyan: «<Krto ram?»
9xo0: «KT0o TaM... TaM...»

Manbuuk no6exkan K geay: «JeayLuKa, TamMm KTO-TO MeHs
nepeapasHuBaet!» [lea ynbi6Hynca u ckasan: «KpykHn
"l Te6a no6n10"». ManbumUK Konebancs, Ho KPUKHyYN: «5
Te6s no6nio!» Ixo BepHyno: «f Tebs nobnio... Tebs
nbnto...»

[epn HaKNOHWACA N 06 BACHNA: «ITO 3X0. OHO HNYEro He
CO34aéT — OHO NPOCTO BO3BPALLAET TO, YUTO Thl AAELUD.
TaKkoBa U )XN3Hb, CbIHOK. BCE, UTO Thl FOBOPULL b,
BO3BpaulaeTcs K Tebe. lloAn MOTryT NPUTBOPATLCS, UTO
He CAbIWAaT, HO BCeJIEHHas CAbIWUT. bor cnbiwnT. U
3aKOH 3Xa HUKOrAa He NOABOAUT».
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Manbuuk noHsn. NMpexxae 4Yem yiT N3 AOJINHbLI, OH
3aKpuyan: «bor go6p!» 3xo HanonHWUNO ropsl: «<bor
B0o6p... A06P... BO6P...». «S Te6s n6ao!l» IX0
HanoJsiHUNO ropsl: «f Tebsa N0610... NO6N10... N106110...»

NocneactBua B Tpéx UamepeHusx:

e 1. AyxoBHoe iamepeHune: CnoBa HeBepus 3aKpbiBalOT
JAyXxoBHble ABepu. B Mapka 6:5-6 ncyc «He mor
COBEepPLUNTbL TaM HUKAKOro Yyyaa» 13-3a HeBepus
mogen. VIx Hesepue, BbIpaXXeHHOE B C/I0BaX,
orpaHmymnno boxero cmnny.

e 2.9MouMoHanbHoe MIamepeHuUe: [1oCTOAHHbIE
HeraTVBHble C/1I0Ba NepenporpaMMypyoT Ball MO3T Ha
neccuMun3M 1 Tpesory. Bel BykBanbHO TpeHMpyeTe CBOM
YM BUAeTb NpobsieMbl BMECTO peLUeHU.

e 3./3mepeHmne OTHOLWEHW: «YenoBeK KOBapHbIA
ceeT pa3fop, U HayLUHUK pasnyyaeT Apy3eil»
(MpwrTum 16:28). CKONBKO OTHOLLEHWI BbIN0 pa3pyLUEHO
He nocTynkamu, a cnosamu? CrijieTHS, KPUTKKaA,
HacMeLlKa.

YHpa>KHeHv|e no OTcne>xmBaHUo:

B TeueHuve 48 yacos npoBeanTe «0TCNEXXNBaHWE 3Xanr.
Kaxablli pas, korga npovcxoauT YTO-TO 3HaUYUTEIbHOe —
XopoLuee UIn naoxoe, — MbIC/IEHHO BEPHUTECb Ha3aj n
cnpocute: «Kakue cnoea 1 nocagun, Kotopble MOryT
6bITb CBSI3aHbl C3TUM?» Bbl byaeTe yaBAEeHbl CBA3AMM.
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A3bIK MO — BPAT N APYT MOWA? Yo A BLI6Mpato?

FMABA 8

YKPOLLEHWE BHYTPEHHEIO 3BEPHA

«Ho HNKTO U3 Nloaeii He MOXKET YKPOTUTb AA3bIK
yenloBeYeCKNii; 3To — Heoby3aaHHoe
(HeancuMNANHMpoOBaHHOE, HecTabuabHoe) 310,
NCMNOJIHEHHOE CMEPTOHOCHOr O AA».
(MakoBa 3:8 - PacwumpeHHsbIV MepeBoa brnbnann)

lakoB roBOpuT, UTO A3bIK HEYKPOTUM — «HUKTO U3
niopeii He MoXKeT YKPOTUTb» (Mlakosa 3:8). Ho 3HauUnT v
3TO, UTO Mbl OBpeyYeHbl bbITb XXepTBamMy COBCTBEHHOIO
A3blka? HY B KoeM cnyyae. To, UTo YesloBeK He MOXKeT
cAenaTb B 0AUHOUYKY, Bor MoXkeT caenaTb Uepes Hero.
Kntou B TOM, UTO6bI NOMECTUTb A3bIK N0/ BOANTENLCTBO
CesaToro Alyxa.

Bunbneinckmne n MNpakTuueckune CTpaternu:
1. O6pe3aHue Cepaua (PumnsaHam 2:29 - PaclumpeHHbIiA
NepeBoa bu6nunn)

Mpo6nema He TONBKO B 3blKe; OHa B cepaue. ObpesaHune
6b1/10 BHELLHVM 3HAaKOM BHYTPEHHEero 3aBeTa.
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MNasen roBopuTt B PumnaHam 2:29 06 «...u [McTuHHoe]
ob6pesaHue — 3710 o6pe3aHue cepaua, no lyxy, a He no
[McnonHeHwmo] 6ykBbl [3aKoHa]...». [pocuTe bora
obpesaTb Balle cepjLe — OTCeYb UCTOYHMK PONoTa,
KPUTUKW, JIKN. DTO MOIUTBA, Ha KOTOpYto bory yrogHo
oTBeYaTb.

2. PnnbTp Tpéx PelLéT (0CHOBaHO Ha PunMNNuiiLam
4:8 - PaclumpeHHbivi Nepesop bn6nun)

MNaBen faéT HaM coBepLUeHHbIN ¢unbTp: «HakoHew,
BepyoLlMe, YTO TO/IbKO UCTUHHO, YTO TOJIbKO MOYTEHHO
M AOCTOMHO YBaXKE€HWSA, YTO TOJIbKO NPaBUJIbHO U
noaTBep>XXAeHo boXKbUM CNOBOM, YUTO TO/ILKO YUCTO U
Le/INTeNbHO (NoJs1Ie3HO), UTO TOJIbKO JILD6Ee3HO U
NPUHOCUT MUP, YTO TO/ILKO AO0CTOC/IABHO U MeeT
A06pylo cnaBy; ecsin eCcTb Kakaa-nmbo aob6poaeTesns,
ec/in ecTb YTO-11M60 AO0CTOMHOE NOXBalibl, 0 TOM
nomMbiWNANTE (COCpefoTOUYbTE Ha 3TOM CBOM YM U
YKOpEeHNTe 3TO B CBOEM cepaLie).». AjanTUpymnTe 3TO B
dbnnbTp peun:

MNpexae uem roBOpuUTb, CMIPOCUTE:

- 3To NCTUHHO? (Vi1 3TO NpeanonoXxeHune, CrieTHs...?)

- 3To HasmpaeT? ([ToCTPOUT 1M 3TO UTO-TO XOpOoLLee B
cnywarowem?)

- 3To Heo6x0AMMO? (HY>KHO 11 3TO rOBOPUTHL cenvac?
MHo1?)

Ecnun He NpoXoAnT Yepes Tpu peLleTa, 3aMoNUUTe.
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3. boxxecTtBeHHas 3ameHa (EpecaHam 4:29 -
PacwiunpeHHbIii NMepesoa bu6nnwm)

«Hunkakoe rHunoe cnoBo [cKBepHoOe, NoLusoe,
HUYTO)XXKHOE, BY/ibrapHoe] fa He NCXOAUT U3 YCT BalUUX,
a TOJIbLKO TaKoe C/10BO, KOTOpoe ABNAeTCA A06pbIM ANns

HasugaHus Apyrux, No Hy>kae N 06CToaTeNnbLCTBY,
4yTO6bI OHO 6bIN10 61arocnoBeHMEM OISl TeX, KTo [Bac]
CAbILLNT.»

MaBen He NPOCTO 3anpeLuaeT rHMaoe C10BO; OH
nosesieBaeT 3aMeHy. HeagocTaTouHO NepecTtaTb roBOPUTb
3/10€; BaM HY>KHO Ha4yaTb roBopuTb fobpoe. Co3panTte
CMNCOK «CJI0B 3aMeHbl». Korga vyBcTByeTe XenaHuve
»XanosaTbCH, NpoOBO3raallanTe 6narogapHocTb. Koraa
YyBCTBYeTe XeNaHne KpUTUKOBaTb, MpOBO3rialuanTe
6narocnoBeHue.

4.MocTt ot CnoB. (MpuTumn 10:19)

«[py MHOrocNoOBUM He MMHOBAaTb rpexa, a
CAep>XUBAIOLLMA yCTa CBOU pa3yMeH». [onpobyrite noct
OT CNI0B Ha ornpejenéHHbll nepunoj. FroBopuTe TONbKO
Heobxogunmoe. Icnonb3yinTe MoNYaHve Kak antapb
NOKNOHEHUS. Bbl 0BHapY>XUTe, CKONIBKO HEHY>KHbIX U
AEeCTPYKTUBHbIX C/1I0B BbIXOAUT U3 BALLMX YCT eXKeAHEBHO.

5. OTUéTHOCTb (MpUTUN 27:17)

«Keneso xeneso oCTPUT, M YeNTOBEK N30LLPSET B3rNA4
Apyra ceoero». Halignte napTHéEpa No 3aBeTy — KOro-To,
KOMY Bbl fjoBepsieTe, — 1 AaliTe eMy paspeLleHue
npeaynpexaartb Bac, KOrga BaLlun C10Ba BbIXOAAT N3 CTPOS.
He obmxanTteck; bnarogapure.
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MoyunTtenbHas nctopwus: FroHuyap n Cocyp,

FoHuap popmoBan cocya, Korga 3aMmeTun, UTO B FNINHe
6bls1a NpyMech, Co3AaBaBLLAs LLEPOXOBaTY TEKCTYPY.
BmecTo TOro Uto6bl BLIGPOCUTL COCYA, OH NOCTaBWJI €ro

o6paTHO Ha KpYTr, YB/Ia>KHWU/1 U CUJIbHO HaAaBun
pyKkamu Ha aedeKTHyIo obnacTb. [lenas 3To, OH LLenTan:

«Tbl 6yaeLlb cocyaomM YecTu. Tbl 6yaeLllb HOCUTL BoAy

Xaxkaywimm. TBosi KpacoTa BocCTaHaB/IMBaeTCA».

Ero yueHuk cnpocun: «YumTesb, NoYemMy Bbl FOBOpUTE C
cocyaom? OH He noHMMaeT». l[oHYap oTBeTUA: «f
roBopio He cocyay. fl roBopto ce6e, UTO6b1 MO PYKU
NoBUHOBAJINCb BUAEHUIO, KOTOPOE Y MEHSl €CTb O HEM.
W s roBoplo rnvHe, NOTOMY 4YTO BCé TBOPEeHUe oTBeYaeT
Ha cfioBa TBOpLa».

MbI rnvHa, u Mmbl roH4Yap. bor — Benukunii FoH4ap, Ho OH
Aan HaM B/1laCcTb roBopuTb 0 Aene Ero pyk. Koraa Bbl
roBopuTe 0 CBOEM XXU3HW, Bbl COTPYAHMNYaETE C
FroHyapom unm 6opetecb npoTme Hero?
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PASMbBILUAEHUE O TOM,
NOYEMY ATMOC®EPA AOMA
BAXXHEE AIOBbIX NMPOMOBEAEU
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FMABA 9

AOM KAK NEPBOE NOJIE BUTBbI 3A CUJTY CJIOBA

«... 160 oT NonHOTHLI (U36bITKA, Npen3obunnus) cepaua
roBopAT ycta. [lo6pbiin HeNnoBeK U3 CBOEro BHYTPEHHEero
[o6poro cokpoBuLLa n3BepraeT gobpoe, a 37101
YenoBeK 13 CBOEro BHYTPEHHEro 3/10ro XxpaHmnuia
n3Bepraer 3/710e».

(Matdes 12:34-35 - PacwmpeHHbIn Mepesog brubnnn)

EcTb mecTa, rae Halwa Bepa CTaHOBUTCSA MO-HACTOSALLEMY
BUANMOW. OTO He LiepKkoBHas kadeapa, He cLeHa
NpocnaBAeHNs U He XPUCTUAHCKas KoHdepeHLMs. 3TO HaLl
CO6CTBEHHbIW AOM. IMEHHO TaM, 3@ 3aKPbITbIMU ABEPAMMU,
rAe HaC HUKTO He BUAMUT 1 He oLeHMBaeT, 0bHaxaeTcs
NCTUHHOE COCTOSIHME HaLLIero cepaua.

MOXXHO npeKpacHO NpPonoBesoBaTb B BOCKPECeHbE U
pa3pyLLaTb CBOK CEMbHO B NOHeAeIbHUK. MOXHO neTb
FMMHbI O 1106BU boXbel, a MOTOM JOMa A3BUTENIbHO
ynpekaTtb cynpyra nnvn pebéHka. MMeHHo noaTomy gomM —
3TO He NPOCTO MecTo oTAbIXa. 3To nabopaTtopus, rae
6orocnosue cnosa nmbo noaTeepXxaaercsa, NM6o
onposBepraeTcs. [lpecbpaxkeHrie HAUMHAETCS He C
Kadpeapsbl, @ C KyXHW.
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MNMncaHne roeopuT 06 3TOM O4YeHb NpsiMo. B kHure Mncyca
HaBnHa ecTb 3HaMeHUTOe NpoBo3rnaLleHune: « u aom
Mo 6yaem cny>xuntb Focnopy» (Mncyc HaBnH 24:15).
ObpatnTe BHMMaHVe: HaBVH He rOBOPUT «S1 U LlepKOBb
MOS$i», OH FOBOPUT «1 1 ;OM MOV». OH NOHUMaeT, YTo
AYyXOBHasA B/lIaCTb YUesioBeKa NpoBepseTcs B NepBylo
oyepeab B KpYry caMmbiX 6IM3KuX. /lom — 3To rnepeoe
MecTO, rae Mbl NpM3BaHbl XXNTb N0 NCTUHE, KOTOPYIO
ncnoeeayem. M ecnm choBo He paboTaeT AOoMa, OHO BPSAZA
nn byaet paboTaTb rae-To eLé.

Mouemy Tak? MoTOMYy UTO AlOMa CragaloT MacKW.
YcTanoctb, pasgpaxeHuve, HakonmBeLLKnecs 06U bl U
6bITOBasA pyTUHAa AenaroT Hac ya3srMbIMU. UMeHHO 3aech,
Korgia Mbl He Ha BUAY, U3 HalLUX YCT BbIXOAUT TO, YTO
AeCcTBNTENbHO HanoNHsAeT cepaue. Vincyc ckasan: «OT
n36bITKa cepaua roBopaT ycrta» (Matden 12:34). jlom —
3TO MecCTo, rAe N36bITOK CepAL,d CTaHOBUTCA C/IbILLMMbIM. U
atMocdepa JoMa — 3TO He YTO-TO MUCTNYECKOoEe U
HeynoBKMOe. OTO NPsiMoe CNeACTBME TOro, YTO B HEM
ropoputca. CsioBa — 3TO MHrpeAneHTbl. OHKn
NpUNpaBNAlOT BO3AYX AOMa XXU3HBIO WU CMEPTbIO.

i
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MNoaymanTe o TOM, Kak popmumpyetca atmocdepa. Koraa B
AlOMe MOCTOAHHO 3BYyYaT C/10Ba: «Y Hac HUKoraa HM4ero
He nony4yaeTtcs», «Tbl BEYHO BCE NOPTULLbY», «)KU3Hb —
3TO criylowHan 6opbba», — BO34yX CTAHOBUTCA TAXEbIM.
AeTu, pacTyLyme B TaKOon cpeje, BNUTLIBAKOT 3TU C/I0BA Kak
NCTUHY O cebe n o Mupe. VX fyx OKMmaeTcs, Hajexaa
yracaert, a Bepa CTaHOBUTCHA YEM-TO JaNEKNM U
abcTpakTHbIM. C ApYrori CTOPOHBI, KOr4a B AOMe 3By4YaT
cnoBa: «<bor o6ecneunT», «Kak XopoLlo, YTO Tbl €CTb»,
«MbI cnpaBumcsa Bmecte», — aTMochepa meHseTcs. Jaxe
ec/in NpobaeMbl OCTAOTCA TEMU Xe, JII0AN B 3TOM JloMe
obpeTatoT CUbl UX NpeoaosieBaTb. [MoTomy UTo
Npou3HecéHHoe C/I0BO MMeEET CUJTY HE TOJIbKO
OonUcbIBaThb peasibHOCTb, HO U TBOPUTD €E.

BcnoMHuTe NCTopumio 0 ABYX AOMax, KOTOpble CTOANN
PSAOM. APXUTEKTYPHO OHU BbINV O4UHAKOBbI, HO
atmocdepa B HMX Oblsia COBepLUEHHO Pa3HO. [MepBbI 4OM
nax naeceHbto, U BO34yX B HEM BCerfa Kasancs THKENbIM.
BTopol oM Nax cBexencneyéHHbIM X1eb60M, 1 KaxAbli,
KTO BXOAWA TyAa, YyBCTBOBAN IErKOCTb U TeMO.
CoumnanbHbIN UccneaoBaTeNb, MOCETUBLLWK 06a AoMa,
06HapYXXnN YANBUTENIbHYIO BeLllb: 3anaxX NCXOAWNN He OT
Me6enu n He oT KyxHWU. OH ncxoamn us ycT. B nepsom
AOMe OH C/bIWan: «3TOT AOM — XaocC», «Y Hac HUKoOrAa
HeT AeHer», «Tbl HeYK/HXKUA». Bo BTOPOM gOMe OH
cnblwan: «Kak xopoLuo, YTo Tbl NpULLIEN», «Bor
ob6ecneunT», «Tbl TAKOM 0COGEHHbIW». VIcchegoBaTesnb
3anuncan B CBOEM AHeBHUKe: «C/loBa — 3TO UHIPeaAUNeHTblI.
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OHM NpyNpaBnfaloT aTMocdepy XN3HbLIO NN CMEPTbIO.
[om, KoTopbiA Nax xsie6om, 6611 AOMOM, rae caoBa
nmnTaanm,.

ODTa NpocTast UCTOPUSA COAEPXUT B cebe rnyboKyo NCTUHY.
ATMocdepa AoMa — 3TO He C/TyHaHOCTb. OTO ypoXKali,
KOTOPbIA Mbl MOXWHAEM OT CEMSH, MOCEAHHbIX HALLINMU
CO6CTBEHHbIMU yCTaMU. XOTUTE Y3HaTb, Kakum 6yaeTt
BaLl AoMm 4Yepes roa? Mocnywaiite, YTo Bbl FOBOpPUTE B
HEM ceroaHs.

Ho ecTb n gpyras cTopoHa. JoM — 3TO He TO/IbKO MecTo,
rae Mbl roBOpM. 3TO MeCTO, rae Mbl cnyLwiaem. /letuy,
CYyrnpyru, poagnTeny — BCe Mbl HAXOANMCS NOJ BAUSHVEM
CN0B ApYyr Apyra. M 34ecb BaXXHO MOHATL MPUHLMN,
KOTOPbIA MOXXHO Ha3BaTb «CBALLLEHHbIM 3XOM gomanr. To,
YTO MPOM3HOCUTCA B CTEHAX A0Ma, IMeeT 0COoBYHo CUTY,
MOTOMY YTO IOM — 3TO MeCTO 3aBeTa, MecTo 61130CTH,
MecTO, re C/1I0Ba MPOHMKAOT rny6xxe Bcero. PaHeHbIn
pe6€HOK MOXXeT 3a6bITb, YTO rOBOPU/ €MY yYNTE b, HO
CNoBa OTLa NN MaTepu OCTaloTCs B €ro AyLle Ha
AecaTneTna. TOYHO TakK XKe cnoBa 6narocnoseHus,
Npon3HecéHHbIe AO0MA, NMEIOT YHNKAJIbHYI0 CUNY
dopmMmupoBaTb UAEHTUYHOCTb U CyAbL6Y.

’l/,
o>
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meHHO noaTtomy Ncanom 99:4 npmn3biBaeT: «BxoamTe BO
BpaTa Ero co cnaBocsioBuemM». 3TO He NPOCTO
NINTypruyeckoe yKkasaHue. 3To NpUHLMN BXOAa B
npucytcTeue boxbe. brnarogapHocTb, BblpaXkeHHas
cnoBamMu, OTKpbIBaeT ABepun. Koraa B AomMme 3ByUYUT
6narofapHoOCTb — 3a NULLY, 3a AieHb, 3a NI04el, 3a
Bo>Xbl0o BEpHOCTb, — aTMocdepa HarnosIHAETCA CBETOM.
bnarofapHOCTb — 3TO He MPOCTO BEX/INBOCTb. 3TO
AyxoBHoe opyxue. OHa MPOoroHseT YyHbIHWE, YKpenaseT
BEpY 1 HAarNnoMUHaeT cepauy O TOM, 4To bor go6p.

MpeacTaBbTe cebe A0M, rAe Kax bl Beyep KTO-TO
NPOU3HOCUT coBa 6aarogapHoOCTM BCyx. He npocTo
AYMaeT 0 XopoLLleM, @ FOBOPUT 3TO. 3TO MEHSET BCE. 3TO
CO3/aéT TO, YTO MOXHO Ha3BaTb «cpeaoi obeToBaHM». B
TakoW cpeje AeTn PacTyT C OLLyLLeHNeM, YTO XXN3Hb — 3TO
He NpocTo 60pbba 3a BbKMBaHWeE, a NPOCTPAHCTBO, rae bor
AencreyeT. Cynpyrm CMOTPAT APYr Ha ApYyra He KaK Ha
MCTOYHUKM pa3oyapoBaHus, a KaK Ha aapbl, 3a
KOTopble CTOUT 611arogapuTb. Jlaxe TpyaHOCTU
BOCMPVHMMAIOTCA MHayYe — He Kak HakasaHue, a Kak
BO3MOXHOCTb YBUAETb bOXb0 BEPHOCTb.

N 3aecb Mbl NOAXOAMM K CAMOMY r1aBHoMy. [loMm, rae
C/10Ba UCNONb3YIOTCA ANA 6/1arocNoBEeHNsA, — 3TO He
NpPoOCTO NPUATHOE MeCTO. 3TO AAYXOBHaA KPenocThb. 3TO
MecTo, rge Bpar TepsaeTt onopy. Vincyc ckasan, 4to
«CMepTb U XXN3Hb — BO BNIACTU Ai3biKa» (Mputun 18:21).
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370 paboTaeT He TOJ/IbKO B JIMYHOW XU3HW, HO U B
ceMenHoNn. Kaxzoe cnoBo, NPon3HeCcéHHOE B JOMe, — 3TO
NM60 CTPOUTENBHbLIVI KUPMINY, NN60 paspyLUNTebHbIV
yaap. Jlnbo 6narocnioseHme, KOTOpOe yTBepPXAaeT XMN3Hb,
Nn6o NpoKaATNE, KOTOPOE NOATaYMBAET €€ OCHOBBI.

MosTomy npeo6pa>keHmne goMa HaYUMHaETCsA He C
PeMOHTa U He C HoBOI Me6enin. OHO HaunHaeTcA ¢
peweHus. PelueHUs 0 TOM, KakKum 6yaeT Hall A3bIK B
cTreHax goma. bygem nm Mbl UCNO/IL30BaTh CUY C10Ba ANS
TOro, UTO6bI CTPOUTDL, UK ANA TOrO, YTOObI pa3pyLlaTb?
Byaem nn Mbl NnpoBo3rnawate 61aroc/10BEHUS NN
pacnpocTpaHaTb 947 bygem nn Mbl, kak incyc HaBuH,
roBopuThb: « U AoM Mol 6yaem cny>kntb Focnopy», — v
NoAKPenAaTb 3TO C/IOBO KaXAOAHEBHOM peybto? OTBeT Ha
3TOT BOMPOC onpejensiet He TONbKO aTMochepy Hallero
AOMa, HO 1 cyabby TeXx, KTO B HEM XMBET. loM — 3TO
nepsoe noJsie 6UTBbLI 3a cnny cnosa. M nobeaa
HayMHaeTcs C HalUUX YCT.

70



A3bIK MO — BPAT IV APYT MOW? Yo A BLI6Mpato?

3AKTIOUEHME:

SEPKARN
BbISOP

o

BYAYT AU BALLIK CAOBA
CEMEHAMM XXU3HU UAU
CMEPTH?




A3bIK MO — BPAT N APYT MOWA? Yo A BLI6Mpato?

4 c/

rMABA10

bYAYT NN BALLN CTOBA CEMEHAMW XXU3HWU
NN CMEPTWN?

«He o6mMaHbIBanTEeCb N HE BBOAUTE Cebsi B
3abnyxxaeHuvie: bor He no3BonnNT Cebe HacmexaTbCs
(rnymuTbCs, npeHe6bperaTtb N nspeBaTbcsl — 6yab TO
NyCTbIMN NPUTA3AHNAMU, 3aBEPEHUAMMN UNN
oTcTpaHeHueMm Ero 3anoBegeid). [ToT Hem36e>KHO
o6bMaHbIBaeT caMoro cebs, KTo nbiTaeTcss 06MaHyThb
bora.] 160 uTO NoceeT YenoBek, TO U TOJILKO TO OH
MOXKHET.».

(TanaTtam 6:7 - PaclumpeHHsbIn MNepesog bubnmn)

Mbl noZoLAM K KOHLY 3TOro nytewiectsng. Ho He
obMaHbIBanTe cebs: KOHew, KHUIMM — 3TO He ¢uHan, a
nopor. Bcé, uto Bbl NpoymnTani, BCE, YTO OTKPLIIOCH BaM Ha
3TUX CTPaHMLAX, — 3TO He NYHKT Ha3HaYeHWs, a TOYKa
ctapTa. loToMy UTO Ka)kA0e yTpo, eABa OTKpPbIB rnasa,
Bbl 6yieTe BHOBb CTOSITb MepeA TeM >Ke BbiI6opom,
KOTOPbI CTONT Nepea KaXkablM Ye/I0OBEKOM C MOMEHTa
COTBOpEeHUs Mmpa. Bbibop, oT KOTOPOro 3aBUCUT He
TO/IbKO Ball AeHb, HO 1 Balla cyab6a, u cyab6a Tex, KTo
psAAoOM ¢ BaMWU. byayT v Balu c/ioBa CEMEHaMM XXN3HN
NN CMepTn?
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ByayT nv oHv rhema, co3By4YHbIM logos BoXXbeMy, XXVBbIM
OTrosiockom Ero cepaua, — vam oHWY CTaHyT 3XOM Bpara,
TUXUM LLUEMOTOM MOPAXXeHMUs, KOTOPbIV Bbl MOBTOpPSiETE,
CaMW TOro He 3amMeyan?

B aToM Bblibope HeT Menoyein. Kaxkpoe cnoBo — 310 60
KamMeHb B pyHAAMEHT, In60o TpelwinHa B cteHe. JInbo
CBeT, JIN60 TeHb. 1 nMeHHOo ceirvac, Ha 3ToM nopore,
BaM NpPeACTOUT peLlunTb, Kakol ronoc 6yaeT 3By4aTb B
BaLLeW XXM3HM rpoMye — rosioc TBopuLa uam ronoc
TbMbl, NPUKPbIBAOLLNIACA BalLMMMN COGCTBEHHBIMM
ycTamu.

MNoponanTte K 3epkany. He cnewwurte. [ocmoTpuTe cebe B
rnasa — TyAa, r4e X1BET Ballla HACTOSLLLAA NCTOPUS.
MeaneHHO NONOXNTE PYKY Ha CBOW ycTa. [TouyBCTBYATE NX
Tenno. 3Ta pyka — He MPOCTO XecT. ITo BaLle
0653aTenbCTBO. 06513aTENIbCTBO OXPaHATL CBOM AA3bIK,
KaK CTpPa)k OXpaHsieT ropoAckue BopoTa.
O6sa3aTenbCcTBO PUNBLTPOBATHL KadXkaoe CJ/I0BO Yepes
NCTUHY, N11060Bb U MyApPOCTb. O6593aTeNbCTBO YyNPaBasATh
TeM, YTO BbIXOAUT 13 BaLLMX YCT, — HEe MO3BOJISAS SMOLNAM,
CTpaxy Unuv NpmBbIYKe peLuaTh 3a Bac. CkaxunTe cebe: «C
3TOro MOMeHTa MOU ycTa NpUHaAIeXXaT XXN3HW».

A Tenepb NOMOAUTECL CO MHOW. He Toponsck. Bcem
cepauem:

«Focnopab, NOCBATY MO A3bIK. [la 6yaeT oH
WHCTPYMEHTOM XKU3HW, a He cmepTun. [la 6yayT mom
C/10Ba CEMeHaMU pafocTu, 340POBbsl, NPOLBETAHUS U
Mupa.
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Hayuu meHA roBopuUTb TakK, Kak rosopuilb Tbl, — €
CUJI0MA, € NI060BLIO, C UCTUHOIA. NMyCTb KaXkaoe Moé
cnoBo HecéT TBoé npucyTcTBme n Teoto 6narogatsb. U
NOMOrv MHe yYUTb 3TOMY MOUX AieTE — He TO/IbKO
cnoBamwu, HO N npyMmepoM. YTo6bI cnepyloLee
nokosieHue 66110 NoKosieHneM 6,1aroc/IoBeHHbIX U
6narocnoBASAOLNX YCT, MOKONIEHNEM, KOTOpOE 3HaeT
CUly CNoBa Y UCNosib3yeT eé Bo csiaBy TBoKo. Bo nmsa
Nwucyca, >xueoro Logos. AMUHb».

Tenepb oTKpoWTe ycTa. He 6oiiTeck. Bawu cnosa nmetrot
BecC. Balun cnoBa nmeroT BNacTb. [NpoBo3rnacmTe Haj CBOei
XW3HbIO — TBEPJO, OCO3HAHHO, C BEPOIA:

«C cerogHsILLHEro AHs Mom csioBa cTposT. Mom cnoBa
ncuensitoT. Mom cnoBa oTKpbIBaKOT ABEpPU, KOTOpbIe
HUKTO He CMOXKET 3aKpbiTb. MoU cloBa — ceMeHa
BEUHO )XU3HW, NOoCesiHHble B A06pylo NouBy. Sl eM OT
njoga MOUX C/IOB, N 3TOT NN0A, CN1aA0K, 06U1eH U NONTOH
Mupa. Mo 3bIK CTAHOBUTCS UCTOYHUKOM
6naroc/ioBeHUs 4N MeHS U A/isi BCEX, KTO PAAO0M CO
MHOW».

Bbixogute! He ornagbiBanTecb Ha NpoLU/ble C/10Ba C
coXaneHnmem — OHU yxe nos3agn. CMoTpuTe Brnepép.
XwnBute cagom, KoTopbii Bbl nocaaguTe. Monusaiite ero
KaXkAabliA AeHb. OXxpaHAiATe ero. 1 ogHaxabl Bbl yBUANTE,
KakK OH pacLBeTET — B BalLle XXN3HW, B BalLe CeMbe, B
BaLLeM byayLem.
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OTa KHUra 6blna HanncaHa Ansa Bac — As TeX, KTO XenaeT
XWN3HWN 06UNBHBIX YpoXaeB. [lnsl Tex, KTO roTOB B35iTb Ha
cebsi OTBETCTBEHHOCTL 3a CUY CBOUX C/10B. MycTb KaXkaoe
C/1I0BO, MNOCa>KeHHOe 3/4eCb, MPOPACTET B BalleM cepaue
M NPUHECET BeYHble N1oAbl — BO cniaBy boXkbio n Bo
6,1aro MHOrMm.

M uT0 6bl HM CNYUYNNIOCb — HUKOrAA, HUKOTAA, HUKOraa
He capaBamnTechb!

Ta6opoa Xuncumap Ma2aHbs
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NHdopmaumsa 06 uspaHmnax bubnun,
MCNO/Ib30BaHHbIX B KHUTe

CuHopanbHbI nepeBoa bU6nnnM — knaccmueckuin
pycckmin nepeBod. OTAnYaeTcss TOYHOCTbIO U
6/1aroroBemHbIM CTUNEM.

PacwmpeHHbii nepesoa bu6nmn — AMP (The
Amplified® Bible) — aHranincknii nepesog,
PaCKPbIBAIOLLMIA 3HAYEHUSI OPUTMHA/bHbIX C/I0B Yepes
AOMONHUTENbHbIE MOACHEHWSA N CUHOHVMBI. Icnonb30BaH
Ansi 6osiee NONHOro PackpbITUSA KNHOYEBbIX CTVIXOB.

Knaccuuecknia paclumpeHHbIv nepesopg bnbnnun —
AMPC (The Amplified Classic Edition® Bible) — 6onee
pPaHHASA pejakumsa PaclumpeHHOro nepeBoga C eLé 6onee
rny60KMMU NOSCHEHUAMM B CKO6KaX, NepesaroLLmmMm
OTTEHKW CMbIC/1a EBPEICKOrO N FPeYecKoro TeKCTOoB.
Ncnonb3oBaH ang yrnybiEHHOro aHann3a oTAeNbHbIX C10B
N BblpaXeHWA.

Bce Tpun n3gaHua B3aMHO JOMNONHAOT APYr Apyra:
CHOfanbHbIN NepeBoj AaéT NPOYHyo ocHoBy, AMP
packpbIBaeT WUPOTY 3HaYeHuin, AMPC yrnybnser
NOHMMaHne. Bmecte oHM nomoratoT yBuaeTb CnoBo boxbe
BO BCel ero NoAHOTe — KakK XWBOe, AeNCTBEHHOE A
CrocobHoe NpeobpasnTb XN3Hb.

MecTHas penurnosHas opraHmsauus LlepkoBb XpMCTHUaH Bepbl €BaHreIbCKoM
(naTugecaTHukoB) «bo)xbe o6HoBNeHMe» OFPH 1247700617878
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Ba)kHasAs UH$opMaLUVs

A3bIK MO — Bpar nnm apyr moii? Yto s Bbi6mparo?
© XXuncnmap Taboppa, 2026

MepBoe nspgaHue: 2026 r.

ABTOp: Xunncmmap Tabopaa

PepakTtypa n agantauus: Xuncumap Tabopga
BépcTka u gusaiiH: Xuncnmap Tabopgaa

KoHTaKT gna cBA3sm: info@gilcimartaborda.ru

Aoporou umtarteno!

OTa KHUra — aap anqa sac. OHa pacnpocTpaHsaeTcs
6ecnnaTHO Kak AyXOBHO-NPOCBETUTENIbCKUA MaTepuan 1
He npefHa3HaveHa AN NpoAaxu. MycTe OHa NOCAYXNT
6narocnoBeHMeM 415 BaC U BaLLMX 61N3KNX, YKPenuUT BaLly
BEpY 1 BAOXHOBUT Bac CUIOM C10Ba.

Ecnu Bbl UyBCTBYETE XXeNaHMe nogaepikaTb cny>keHue
aBToOpa VAW XOTUTe yY3HaTb 6oNbLUe, Mbl ByAeM NCKpeHHe
paabl. OTckaHupyriTe QR-koj, UTO6bI caenaTb
A06pOBO/IbLHOE NOXKEPTBOBAHME, a TaKXe NoceTUTe HaLu
cauT:

WWW.GRC7.RU

16+

3HaK UHGOPMAaLIMOHHON NPOAYKLMN
(PepepanbHbIv 3akoH N° 436-@3 ot 29.12.2010 1.)

MecTHas penurnosHas opraHmsauus LlepkoBb XpMCTUAH Bepbl €eBaHreIbCKOM
(nAaTnaecaTHnkoB) «bo)xbe o6HoBNeHue» OFPH 1247700617878
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A3bIK MO — BPAT UN APYT MOW? Yro s BblbMpato?

B/IATOAAPHOCTD

EcTb BeLu, KOTOpble HEBO3MOXHO CAeNaTb B OANHOUKY. Ta KHUra
— 0/1HA U3 HUX.

He6ecHbi OTeu, Thl 6611 MOVM TUXUM BAOXHOBEHMEM. Cracnbo
3a MyZApPOCTb B MUHYTbI COMHEHWI 1 3@ CUTY B MUHYTbI YCTanoCT.

Mosi >KeHa, TBOsi Bepa B MeHsi — 3TO TOM/INBO, HAa KOTOPOM $i
poexan o dvHana. Cnacnbo 3a TBOE TeprneHue, N1o60Bb U1
NOAAEPKKY.

Moeli ceMbe U Apy3bsM — cnacu6o, UTo He AaBann MHe
OCTaHOBUTbLCS. Baluy cioBa NOAAEPXKKM 3HAUNAN BOJbLLE, YEM Bbl
MoxeTe cebe NpeacTaBUTb.

U Tebe, poporoit umtatenb, — Cnacnbo, UTo B3I/ 3TY KHUTY B
pyku. MNycTb Kaxzoe cI0BO, MPOYNTaHHOE 34eCb, yKpenuT TBOE
cepaue, HanoAHUT TBOW LOM MUPOM U BLOXHOBWUT TBOW yCTa
rOBOPUTB XM3Hb. [ycTb TBOW MyTb 6yAeT CBET/bIM, a NMI0Abl TBOUX
CNOB — 06UNBHBLIMUY U AO6PBIMU.

ATenepb — ManeHbKas Npocbba. ECam 3Ta KHUra KocHynacb
TBOEro cepALa, He oCTaBNAN eé TONbKO ANA cebs.

OTnpaBb €€ KOMY-TO, KTO Hy)KAaeTcs

B 06oapeHUN. Moaenucs eto € Apyrom,
C pOAHbLIM YesI0BEKOM, C TéM, KTO ycTan
M no4Tun caasncs.

MycTb 3TV CnoBa JONAYT

[0 TOr0, KOMY OHV NpeAHa3HaYeHbl.

Tbl MOXeLUb CTaTb OTBETOM Ha

YblO-TO MOJINTBY — MPOCTO

nepejas 3Ty KHUTY Aanblue.

C nto60BbI0 1 6narof4apHoOCTLHO,
Ta6opda Xuncumap Ma2aHes




Cuna, KOTOpYIO Mbl
HeJoOOLeHBaem

CNnoBO — 3TO He NPOCcTO Ha6op 3ByKOB. 3TO 3HEPrus, KoTopas
3anyckaet LenHylo peakumio. O4HO CKasaHHOe C/I0BO MOXKeT
M3MEeHUTb HacTpoeHue, Cyab6y Unm gake Xxoa UCTOpPUN.

Mbl )XMBEM B MUpe, rae nH$opmaLms NeTuT 6bicTpee 3ByKa. Mbl
nuvLLEeM NOoCTbl, KOMMEHTap1u, coobLieHUs. Mbl FOBOpUM C
6113KNMU, KONJIeraMu 1 ¢ caMumm co6oii. Ho 3agymMbiBaemcsi n
Mbl, UTO Ha CAMOM fiefie AeNaloT Haluun c/ioBa?

3Ta KHUra — 06 ocosHaHHOCTU. O TOM, KaK nepectaTb 6bITb pa6om
CBOMX 3MOL|MIA U CTaTb XO3AMHOM CBO€eli peun. Mbl norosopmm o
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	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?
	Что я выбираю?
	Эта книга — о том, как перестать быть рабом своих эмоций и стать хозяином своей речи.

	ЖИЛСИМАР ТАБОРДА
	16+
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?



	ВВЕДЕНИЕ
	Библейское основание: Притчи 18:21 — «Смерть и жизнь — во власти языка; те, кто любит его и часто им пользуется, будут есть от плода его и понесет последствия слов своих.» [Матфея 12:37]
	Расширенный перевод Библии
	Прежде чем мы начнём, я хочу сделать вам искреннее приглашение. Это не книга для простого чтения — это книга для переживания. Вы собираетесь отправиться в путешествие, которое выходит далеко за рамки мотивационных фраз или поверхностных советов. Мы будем глубоко копать землю Писаний, извлекать сокровища, скрытые в оригинальных еврейских и греческих словах, и узнаем, почему наш язык — самый мощный инструмент, которым мы обладаем, — больше, чем наши руки, больше, чем наши деньги, больше, чем наши таланты.


	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?

	Я написал эту книгу для людей, которые устали от мелких ответов. Для тех, кто подозревает, что Библия содержит секреты, преображающие жизни, но не знает, с чего начать поиски. Для отцов и матерей, желающих снарядить своих детей чем-то более ценным, чем финансовое наследство: знанием о том, что всё, что выходит из уст, несёт в себе ДНК жизни или смерти.
	Вы найдёте:
	- Погружения в оригиналы: еврейские и греческие слова, объяснённые доступно;
	- Реальные и поучительные истории: рассказы, которые заставят вас подумать: «это могло бы быть со мной»;
	- Упражнения для самопознания: паузы, чтобы вы могли немедленно применить то, чему научились;
	- Глубокие библейские связи: сеть стихов, переплетающихся, как корни тысячелетнего дерева.
	Приготовьтесь никогда больше не смотреть на свой язык по-прежнему.
	Введение
	Дыхание, ставшее Словом — Творческая сила речи от Книги Бытия
	Семена, Корни и Урожаи — Земледельческий принцип духовной вселенной
	GPS души — Как ваши слова строят вашу судьбу
	Генетика слов — Что греческие «rhema» и «logos» раскрывают о силе речи
	Яд, выходящий из уст — Иаков и огонь, воспламеняющий жизни
	Наследие, которое говорит — Почему учить детей с раннего возраста — священная миссия
	Невидимое эхо — Закон последствий в действии
	Укрощение внутреннего зверя — Практические стратегии управления языком
	Дом как первое поле битвы за силу слова — Размышление о том, почему атмосфера дома важнее любых проповедей
	Заключение — Зеркало и Выбор
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?


	ДЫХАНИЕ, СТАВШЕЕ
	СЛОВОМ
	Творческая сила речи
	от Книги Бытия
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?


	ГЛАВА 1
	ДЫХАНИЕ, СТАВШЕЕ СЛОВОМ
	«В начале Бог (Элохим) сотворил [образовав из ничего] небо и землю. [Евреям 11:3] Земля же была бесформенна и пуста, или бесплодна и пустынна, и тьма была над бездною [первозданным океаном, покрывавшим неоформленную землю]; и Дух Божий носился (парил, покоился) над водою. И сказал Бог: «Да будет свет». И стал свет.» (Бытие 1:1-3). Расширенный перевод Библии
	Всё начинается со звука. Прежде чем появился свет, прежде чем появилось небо, прежде чем появилось что-либо, что можно потрогать или измерить, существовал голос. Книга Бытия открывается не тем, что Бог лепит глину или рисует звёзды руками, — она открывается тем, что Бог говорит.
	Обратите внимание на последовательность: Бог не подумал о свете, и он появился. Бог не пожелал света, и он возник. Бог сказал. Еврейское слово, использованное здесь для «сказал», — אָמַר ('amar), глагол, несущий смысл «провозглашать», «объявлять», «постановлять». Это не была безмолвная мысль, это было слышимое провозглашение. Вселенная была создана звуком Божьего голоса.
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?

	А затем, в шестой день, происходит нечто необычайное. Бог творит человека по Своему образу и подобию (Бытие 1:26-27). Быть созданным по образу Бога, Который говорит, означает, что речь находится в центре нашей идентичности. Мы не просто существа, которые думают или чувствуют; мы существа, которые говорят. И, подобно нашему Творцу, наши слова несут творческую силу.
	Скрытое значение: «Образ и Подобие»
	Еврейское слово для «образа» — צֶלֶם (tselem), что означает «тень», «представительство». Слово для «подобия» — דְמוּת (dmut), что означает «образец», «модель». Вместе они раскрывают, что мы были созданы, чтобы быть видимым представлением невидимого Бога. И один из главных способов, которым мы Его представляем, — через нашу способность говорить. Когда мы открываем уста, мы исполняем свою самую священную функцию: быть маленьким Творцом.
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?

	Поучительная история: Мим и Король
	В древнем королевстве жил мим, который развлекал двор, подражая всем, но никогда не говорил. Однажды король подарил ему подарок: свиток с королевским указом, разрешающим ему говорить. «Зачем Ваше Величество даёт мне это? Мне никогда не нужно было говорить, чтобы радовать», — сказал мим. Король ответил: «Потому что ты больше, чем подражатель. Ты мой приёмный сын, а мои сыновья говорят. Твои слова имеют власть моего дома».
	Мим, удивлённый, спросил: «И что мне говорить?» Король улыбнулся: «Говори то, что сказал бы я. Благословляй, твори, провозглашай истину. Ты не пустое эхо; ты голос с целью».
	Таковы и мы. Мы не были созданы, чтобы просто реагировать на жизнь; мы были созданы, чтобы провозглашать жизнь. Первое задание, которое Бог дал Адаму, — назвать животных (Бытие 2:19-20). Человек говорил о творении, и то, что он сказал, становилось именем, идентичностью каждого существа.
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?

	До грехопадения человеческое слово было в совершенной гармонии с божественным Словом. То, что Адам говорил, устанавливалось.

	Пауза для размышления:
	Закройте глаза на мгновение и вспомните первые слова, которые вы сказали сегодня, проснувшись. Были ли это слова жизни или смерти? Благодарности или ропота? Подражает ли ваш рот вашему Творцу или подражает падшему миру?

	Глубокая связь:
	В Иоанна 1:1-3 (Расширенный перевод Библии) мы читаем, что «В начале [прежде всех времён] было Слово (Христос), и Слово было с Богом, и Слово было Сам Бог. [Быт. 1:1; Ис. 9:6] Оно было [пребывало] в начале [совечно] с Богом. Всё через Него начало быть, и без Него ничто не начало быть, что начало быть.». Греческое слово для «Слово» — λόγος (logos) — это фундаментальное понятие древнегреческой философии и христианского богословия, которое одновременно означает «слово» (речь, высказывание) и «смысл» (разум, понятие, закон). Этим термином обозначают высший всеобщий разумный принцип, управляющий Вселенной. Иисус есть Logos — живое Слово Бога. Когда мы говорим в согласии с Ним, наши слова несут ту же творческую сущность Logos.
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?


	СЕМЕНА, КОРНИ И
	УРОЖАИ
	Земледельческий принцип духовной вселенной
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?


	ГЛАВА 2
	СЕМЕНА, КОРНИ И УРОЖАИ
	«Чрево человека насытится плодом уст его; плодом губ своих он насытится. Смерть и жизнь — во власти языка; те, кто любит его и часто им пользуется, будут есть от плода его и понесет последствия слов своих.» (Притчи 18:20-21).
	Расширенный перевод Библии
	Библия — земледельческая книга. От Эдема, где Бог насадил сад (Бытие 2:8), до Нового Иерусалима, где река жизни и дерево жизни (Откровение 22:1-2), метафора сеяния и жатвы проходит через Писания как позвоночник. Иисус, Учитель учителей, постоянно использовал образы семян, почвы и урожаев для объяснения духовных реальностей.
	Притчи 18:21 говорят нам: «Смерть и жизнь — во власти языка; те, кто любит его и часто им пользуется, будут есть от плода его и страдать от последствий слов своих». Давайте разберём этот стих по частям. Слово, переведённое как «власть», — יָד (yad), что буквально означает «рука». Да, именно так — оригинальный текст говорит, что смерть и жизнь находятся в руке языка.
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?

	Почему это так мощно? Потому что в еврейской культуре рука представляет власть, действие, способность исполнять. У нашего языка есть руки. Он не просто говорит; он делает. Каждое слово, выходящее из наших уст, работает, строит или разрушает, сажает или вырывает.
	Слово «язык» на иврите — לָשׁוֹן (lashon), что также может означать «язык», «речь», «дискурс». Речь идёт не только о физическом органе, но обо всей системе общения.
	Слово «смерть» — מָוֶת (mavet), а «жизнь» — חַיִּים (hayim). Жизнь во множественном числе — полная, изобильная жизнь во всех её измерениях. Смерть в единственном числе — прекращение всего.

	Поучительная история: Земледелец и Два Мешочка
	Рассказывают, что старый земледелец всегда ходил с двумя мешочками семян, висящими на поясе. В одном были семена цветов, фруктов и лекарственных трав. В другом — семена сорняков, колючек и ядовитых растений. Однажды утром молодой ученик спросил: «Учитель, почему вы носите плохие семена?»
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?

	Земледелец ответил: «Потому что все мы их носим, хотим того или нет. Вопрос не в том, есть ли у тебя мешочки, а в том, какой из них ты открываешь».
	«А как узнать, какой я открываю?» — спросил юноша. Земледелец положил руку на плечо парня и сказал: «По тому, что ты говоришь, я узнаю́, какой мешочек открыт. Твои слова — это твои руки, бросающие семена в почву твоей жизни».
	Иисус неоднократно учил этому принципу. В Марка 4:14 Он объясняет, что «сеятель сеет слово». Слово, которое мы говорим, — это семя. Сердце — это почва. Жизнь — это урожай. В Матфея 12:33-37 (Расширенный перевод Библии) Иисус проводит прямую связь между словами и плодом: «Либо признайте дерево хорошим и плод его хорошим, либо признайте дерево плохим и плод его плохим; ибо дерево познаётся по плоду. Вы — порождения ехиднины! Как вы можете говорить доброе, будучи злы? Ибо от избытка сердца говорят уста. Добрый человек из своего [внутреннего] доброго сокровища выносит доброе; а злой человек из своего [внутреннего] злого сокровища выносит злое. Говорю же вам, что в день суда люди дадут ответ за всякое праздное (небрежное, бесполезное) слово, которое они произнесут. Ибо от слов твоих [отражающих твоё духовное состояние] ты оправдаешься, и от слов твоих [отвергающих Меня] осудишься». Выражение «праздное слово» по-гречески — ῥῆμα ἀργόν (rhema argon). Rhema означает «произнесённое слово», «конкретное высказывание».
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?

	Argon означает «праздное», «бесполезное», «непродуктивное», «не работающее». Происходит от корня ἀ- (a-, «без») + ἔργον (ergon, «дело», «работа»). Праздное слово — это слово, которое не работает, которое не производит ничего хорошего. Это бесплодное семя, но оно всё равно занимает почву.
	Иисус говорит, что даже слова, которые мы считаем «одноразовыми», которые мы бросаем не думая, будут спрошены с нас. Почему? Потому что в духовном мире не существует инертных слов. Каждое слово работает — на жизнь или на смерть.

	Практическое упражнение: Инвентаризация Семян
	В течение следующих трёх дней проанализируйте, какие негативные слова и фразы вы произносите чаще всего. Обратите внимание на то, что вы обычно говорите о себе, своей семье, своих финансах и своём здоровье.
	Спросите себя: «Эта слово — семя жизни или смерти?»
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?

	Не оправдывайте себя и не смягчайте формулировки — будьте предельно честны. Слова, которые вы повторяете изо дня в день, формируют вашу реальность. Если вы постоянно говорите: «У меня ничего не получается», «Я вечно болею», «У нас нет денег» — вы сами закрываете двери для благословения.
	А затем начните их менять.
	Подберите для каждой негативной фразы позитивную замену. Например, вместо «Я не справлюсь» говорите: «Я могу всё через укрепляющего меня Господа». Вместо «У меня всегда проблемы с деньгами» — «Бог мой да восполнит всякую нужду мою, по богатству Своему в славе, Христом Иисусом».
	Первые дни будет непривычно, но продолжайте. Наш язык — это руль нашей жизни. Перестаньте произносить слова смерти и начните говорить жизнь. Будьте предельно честны с собой и откажитесь от старых разрушительных фраз.
	Через семь дней вы заметите перемены в своём мышлении. Через месяц — в своей жизни. Слова имеют власть. Употребите их во благо.
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?

	GPS
	ЖИЗНИ
	Как наши слова строят наше будущее
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?


	ГЛАВА 3
	GPS ЖИЗНИ
	«Ибо мы все спотыкаемся и грешим во многом. Если кто не спотыкается в том, что говорит [никогда не говоря неправильного], тот — совершенный муж [вполне развитый в характере, без серьёзных недостатков], способный обуздать и всё тело своё и обуздать всю свою природу [укрощая свои человеческие недостатки и слабости]. Вот, если мы вкладываем удила в рот коням, чтобы они повиновались нам, то направляем и всё тело их.
	И вот, корабли, как ни велики они и как ни сильными ветрами носятся, направляются самым малым рулём, куда хочет кормчий.
	Так и язык — малый член, но хвалится великим. Вот, [сравните,] как большой лес зажигается от малой искры!» (Иакова 3:2-5).
	Расширенный перевод Библии
	Наш язык — это руль нашей жизни. Апостол Иаков, брат Иисуса, развил одну из самых блестящих метафор Писания на эту тему. Внимательно прочтите приведенные выше стихи.
	Слово «удила» по-гречески — χαλινός (chalinos), что означает кусок металла, вложенный в рот коня для управления его направлением.

	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?

	Овладейте своим языком, и вы овладеете всем своим телом — эмоциями, импульсами, желаниями.
	Слово «руль» — πηδάλιον (pidálion), маленький руль, направляющий огромный корабль. Корабль может быть гигантским, ветры могут быть сильными (греческое слово здесь — σκληρός (sklirós), что означает «жёсткие», «сильные»), но маленький руль решает, достигнет ли корабль безопасной гавани или разобьётся о скалы.
	Ваша жизнь может сталкиваться с жесточайшими ветрами — долги, болезни, семейные конфликты, кризисы, — но направление, которое вы принимаете, определяется рулём вашего языка. Вы не можете контролировать все ветры, дующие против вас, но вы можете контролировать руль.
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?

	Поучительная история: Штурман и Шторм
	Два корабля вышли из одного порта, направляясь к одному острову. Оба столкнулись с ужасным штормом. Первый штурман кричал на протяжении всего плавания: «Мы умрём! Море поглотит нас! Этот шторм больше нас!» Его слова наполняли команду паникой, и, даже держа руль в руках, он двигал его беспорядочно, без уверенности. Корабль потерпел крушение.
	Второй штурман столкнулся с тем же штормом, но его слова были другими. Он говорил вслух: «Шторм, ты не больше Бога, призвавшего меня. Море, у тебя есть пределы. Наша цель начертана, и мы достигнем её». Его слова наполняли команду мужеством, а его руки на руле были тверды. Корабль достиг порта, повреждённый, но целый.
	Кто-то спросил второго штурмана, в чём его секрет. Он ответил: «Шторм слышал моих слов, также моя команда слышала. И, что важнее, я сам слышал. То, что ты провозглашаешь в шторм, определяет, будешь ли ты его жертвой или выжившим».
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?


	Упражнение по перепрограммированию:
	Возьмите ситуацию из вашей жизни, которая кажется «вышедшей из-под контроля», — область, где вы чувствуете, что ветры слишком сильны. Теперь напишите три библейских провозглашения об этой ситуации.
	Пример: если это финансы, напишите: «Господь — Пастырь мой [чтобы питать, направлять и защищать меня]; я ни в чём не буду нуждаться.» (Псалом 22:1 Расширенный перевод Библии). Провозглашайте эти слова вслух каждое утро в течение недели.
	Наблюдайте, что меняется — сначала внутри вас, затем вокруг вас.
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?


	ГЕНЕТИКА
	СЛОВ
	Что греческие «rhema» и «logos» раскрывают о силе речи
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?


	ГЛАВА 4
	ГЕНЕТИКА СЛОВ
	«В начале было СЛОВО [logos], и СЛОВО [logos] было в Боге, и Бог было СЛОВО [logos]. Это (СЛОВО) было в начале в Боге. Всё через Него сделалось, и без Него сделалось и не одно, что сделалось. В Нём жизнь была, и жизнь была свет человекам. И свет во тьме светит, и тьма его не объяла.» Иоанна 1:1-5
	(Буквальный перевод оригинального греческого текста)

	«Итак, вера от слышания, а слышание через СЛОВО [rhema] Христа.» (Римлянам 10:17).
	(Буквальный перевод оригинального греческого текста)
	Чтобы по-настоящему понять силу слов, нам нужно погрузиться в два греческих слова, которые полностью изменят то, как вы видите Библию и свою собственную речь. Это λόγος (logos) и ῥῆμα (rhema). Оба переводятся как «слово» на русский, но несут разные и взаимодополняющие значения.

	LOGOS — Слово как Принцип, Вечная Истина, Концепция
	Logos — это слово Божье как установленная истина, Божественный совет, учение, вечный план. Это Слово с большой буквы.
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?

	В Иоанна 1:1 Иисус есть Logos — воплощённое Слово. В Евреям 4:12 мы читаем, что «Слово [logos] Божие живо и действенно и острее всякого меча обоюдоострого». Logos — это объективная, неизменная истина, пребывающая вовек.

	RHEMA — Слово как Конкретное Провозглашение, Настоящее Откровение, Произнесённое Слово
	Rhema — это Слово Божье, применённое к конкретной ситуации. Это когда стих спрыгивает со страницы и становится живым откровением для нашего настоящего момента. Это Слово, становящееся плотью в ваших обстоятельствах. В Ефесянам 6:17 меч Духа — это rhema Божье — конкретное слово, которое вы поднимаете против конкретной лжи врага.

	Почему это различие важно?
	Потому что наша речь должна быть сочетанием обоих. Мы должны знать logos — вечную истину Божьего Слова — и затем превращать его в rhema — конкретные провозглашения о вашей жизни. Иисус делал это в пустыне. Сатана искушал Его, и Он трижды отвечал: «Написано...» (Матфея 4:4, 7, 10). Он брал logos и превращал его в rhema для той конкретной ситуации.
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?


	Связь между Верой и Словом:
	Римлянам 10:17 говорит нам, что «Итак, вера от слышания, а слышание через СЛОВО [rhema] Христа» (Буквальный перевод оригинального греческого текста). Вера приходит не от logos, который написан на полке; она приходит от rhema, которое слышат и принимают в сердце. И, что удивительно, часто rhema, которое мы больше всего слышим, — это то, которое выходит из наших собственных уст.
	Прочтите Римлянам 10:8-10 внимательно: «Но что говорит? Близко к тебе СЛОВО [rhema] есть, в устах тебе и во сердце твоём; Это есть СЛОВО [rhema] веры, которое возвещаем. Потому что если признаешь устами твоими Господа Иисуса, и поверишь сердце своём что Бог Его воскресил из мёртвых, будешь спасём; Сердцем же веруется в праведность, устами же признаётся во спасение.» (Буквальный перевод оригинального греческого текста).
	Спасение — величайшее благословение из существующих — приходит через сочетание веры в сердце и исповедания устами. Греческое слово для «исповедовать» — ὁμολογέω (homologeo), что буквально означает «говорить то же самое, что». Когда мы исповедуем, мы говорим то же самое, что говорит Бог. Мы выравниваем наше rhema с Божественным logos.
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?

	Поучительная история: Скульптор и Грубый Камень
	Известного скульптора пригласили создать шедевр из грубой мраморной глыбы. Он провёл дни, просто глядя на камень. Его ученик, потеряв терпение, спросил: «Учитель, почему вы не начинаете ваять?» Скульптор ответил: «Потому что сначала мне нужно увидеть скульптуру внутри камня. Я могу изваять только то, что уже увидел».
	Затем он приблизился к камню и начал говорить с ним: «Ты не грубая глыба. Ты произведение искусства. В тебе скрыта красота, и я явлю её». Ученик засмеялся: «Камень не слышит!» Мастер улыбнулся: «Камень — нет, но я слышу. И мои руки повинуются моим словам».
	В конце скульптура была великолепна. Мастер объяснил: «Logos — это искусство внутри камня. Rhema — это слова, которые я говорю, чтобы вывести его на свет. У нас есть logos о нашей жизни — вечный Божий план. Но нам нужно rhema — ежедневные провозглашения, которые ваяют этот план в реальность».
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?

	Упражнение по соединению Logos-Rhema: Как превратить истину в реальность
	Это не просто очередное упражнение для галочки. Это — духовная технология, которая перебрасывает мост между знанием истины и жизнью по истине. Большинство христиан знают Logos — вечное, записанное Слово Божье. Но многие не испытывают его преобразующей силы, потому что никогда не превращают Logos в Rhema — живое, произнесённое слово, применённое к конкретной ситуации.
	Представьте себе семя и урожай. Logos — это мешок с семенами в вашем амбаре. Они полны потенциала, но лежат без движения. Rhema — это когда вы берёте конкретное семя, идёте в поле своей жизни и сажаете его в почву своей ситуации, поливая водой своей веры и произнесения. Только тогда семя прорастает и приносит плод.
	Это упражнение научит вас делать именно это. Оно состоит из пяти шагов для каждого обетования.
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?


	Пошаговая инструкция
	Шаг 1: Найдите обетование (Logos)
	Не выбирайте случайный стих. Ищите целенаправленно. Спросите Святого Духа: «Какая истина нужна мне для этой конкретной битвы?» Используйте симфонию, поиск в библейском приложении или вспомните стихи, которые когда-то коснулись вашего сердца. Запишите стих полностью, слово в слово. Не сокращайте.

	Шаг 2: Поймите контекст и значение
	Прочитайте несколько стихов до и после. К кому это было обращено? В какой ситуации? Что означают ключевые слова в оригинале? (Необязательно быть знатоком греческого — даже краткий поиск значения слов обогатит ваше понимание). Это превращает стих из абстрактной истины в живое послание.
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?


	Шаг 3: Сформулируйте Rhema — личное, конкретное провозглашение
	Это ключевой шаг. Возьмите общую истину и «заточите» её под свою конкретную жизнь. Формула проста:

	«Я, [ваше полное имя], + [глагол в настоящем времени, основанный на стихе] + [конкретная ситуация/вызов], потому что [цитата или суть стиха]».
	Почему важно использовать своё имя? Потому что вера — это личное. Почему в настоящем времени? Потому что вера называет несуществующее как существующее (Римлянам 4:17). Вы не ждёте, пока увидите; вы провозглашаете то, что говорит Бог, как уже истину прямо сейчас.

	Шаг 4: Провозгласите вслух с верой
	Встаньте. Смотрите вперёд или в зеркало. Произнесите ваше Rhema громко, ясно, с убеждением. Не бормочите. Не извиняйтесь. Ваш дух слышит ваши уста. Ваш мозг слышит ваши уста. Духовный мир слышит ваши уста.
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?

	Сделайте это трижды. Первый раз — чтобы преодолеть смущение. Второй — чтобы прочувствовать слова. Третий — чтобы утвердить их в духе.

	Шаг 5: Повторяйте ежедневно
	Однократное провозглашение — это хорошо, но повторение — это то, что ломает неверие. Иисус учил молиться и не унывать (Луки 18:1). Сделайте ваши пять Rhema-провозглашений частью вашего утреннего ритуала. Через неделю вы заметите, что внутри что-то сдвинулось.

	Пять библейских примеров для практики
	Вот пять классических обетований с готовыми формулировками Rhema, чтобы вы могли начать прямо сейчас. Вы можете использовать их как образец, подставляя свои конкретные ситуации.

	Пример 1: Для преодоления страха и тревоги
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?

	Logos: «Ибо дал нам Бог духа не боязни (трусости) или страха, но [Он дал нам дух] силы и любви и здравого суждения и личной дисциплины [способностей, которые приводят к спокойному, уравновешенному уму и самоконтролю].» (2 Тимофею 1:7 Расширенный перевод Библии).
	Контекст: Павел пишет Тимофею, молодому лидеру, который, вероятно, сталкивался со страхом и запугиванием. Греческое слово для «боязни» — δειλία (deilía), означающее «трусость», «робость», парализующий страх. «Сила» — δύναμις (dúnamis) (откуда «динамит») — взрывная, чудодейственная сила. «Любовь» — ἀγάπη (agápe) — безусловная Божья любовь. «Целомудрие» — σωφρονισμός (sofronismós) — здравомыслие, самоконтроль, трезвый ум.
	Rhema (пример): «Я, [Имя], имею не духа страха. Бог дал мне духа силы, любви и здравомыслия. Поэтому я провозглашаю, что страх перед [конкретная ситуация: будущим, болезнью, мнением людей, потерей работы] не имеет власти надо мной. Мой разум спокоен и твёрд во Христе».
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	Пример 2: Для физического здоровья и исцеления
	Logos: «Он лично (Сам) понёс (вознёс) грехи наши в теле Своём на кресте [добровольно принося Себя на нём, как на жертвеннике], чтобы мы, умерши для грехов [став невосприимчивыми к наказанию и силе греха], жили для праведности; ибо ранами Его вы [уверовавшие] исцелились.» (1 Петра 2:24 Расширенный перевод Библии).
	«Но Он был уязвлён (пронзён) за наши преступления (грехи против Бога и людей), Он был сокрушён (раздавлен) за наши беззакония [наш грех, нашу несправедливость, наши неправедные поступки]; наказание [требуемое] для нашего благополучия (мира, благоденствия) пало на Него, и Его ранами (побоями, рубцами) мы исцелены (приобрели духовное и физическое исцеление).» (Исаия 53:5 Расширенный перевод Библии).
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?

	Контекст: Греческий глагол ἰάομαι (iáomai) «исцелились» стоит в прошедшем времени — это уже завершённое действие. Исцеление — часть искупления, такое же, как прощение грехов.
	Rhema (пример): ««Я, [Имя], провозглашаю, что ранами Иисуса я УЖЕ исцелён(а). Прямо сейчас Его исцеляющая сила течёт в моём теле, касаясь [конкретная часть тела или болезнь: моих суставов, моего сердца, моей иммунной системы]. Я принимаю своё исцеление, совершённое на кресте, и благодарю Тебя, Господь, за восстановление».
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?

	Пример 3: Для финансовых трудностей и нужды
	Logos: «И Бог мой восполнит (наполнит до полноты) всякую нужду вашу по богатству Своему в славе, во Христе Иисусе.» (Филиппийцам 4:19 Расширенный перевод Библии).
	Контекст: Павел хвалит филиппийцев за их щедрость. «Восполнит» в греческом — πληρώσει (plirósei), что означает «наполнит доверху», «сделает полным». «Богатство» — πλοῦτος (ploútos) — изобилие. Это обещание дано жертвователям.
	Rhema (пример): «Я, [Имя], провозглашаю, что мой Бог восполняет всякую мою нужду — включая финансовую нужду в [конкретная сумма или ситуация: оплате аренды, оплате долга, покупке продуктов] — по Своему богатству в славе, через Иисуса Христа. Я не оставлен и не забыт. Источники Божьи уже открыты для меня».
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?


	Пример 4: Для чувства вины, стыда и осуждения
	Logos: «Итак, нет теперь никакого осуждения [нет обвинительного приговора, нет наказания] для тех, кто во Христе Иисусе [кто верует в Него как личного Господа и Спасителя]. [Иоанна 3:18]. Потому что закон Духа жизни [который] во Христе Иисусе [закон нашего нового бытия] освободил тебя от закона греха и смерти.» (Римлянам 8:1-2 Расширенный перевод Библии).
	Контекст: «Осуждение» — κατάκριμα (katákrima) — означает «приговор», «наказание». Павел провозглашает полное оправдание для тех, кто во Христе. Никакого оставшегося наказания.
	Rhema (пример): «Я, [Имя], во Христе Иисусе. Поэтому прямо сейчас нет никакого осуждения надо мной. Я прощён(а) и очищен(а) от греха [назвать конкретный грех, если нужно]. Кровь Иисуса говорит за меня громче, чем мой прошлый позор. Я свободен(на) от вины и живу в праведности Христа».
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?


	Пример 5: Для обретения мудрости и руководства
	Logos: «Если же у кого из вас недостаёт мудрости [чтобы направить его в решении или обстоятельстве], пусть просит у [нашего благосклонного] Бога, дающего всем щедро и без упрёков (порицаний), — и дастся ему.» (Иакова 1:5 AMP - Расширенный перевод Библии).
	Контекст: «Мудрость» — σοφία (sophía) — практическая мудрость для жизни, умение применять знание в реальных ситуациях. «Просто» — ἁπλῶς (áplos / haplōs) — это древнегреческое наречие, которое переводится как «просто», «прямо», «искренне» или «совершенно». Оно образовано от прилагательного ἁπλοῦς (aploús), что означает «простой» или «единый». Оно используется для описания чего-то сделанного открыто, без умысла или двуличия. В Иак. 1:5 оно описывает Бога, который дает мудрость щедро, искренне и безраздельно. «Без упрёков» — Бог не стыдит нас за наши вопросы.
	Rhema (пример): «Я, [Имя], нуждаюсь в мудрости для [конкретная ситуация: воспитания детей, принятия решения о переезде, разговора с начальником]. Я прошу — и прямо сейчас Бог даёт мне Свою мудрость щедро и без упрёка. Я способен(на) видеть ситуацию Его глазами и принимать верные решения».
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?


	Как выполнять это упражнение в течение недели
	1. Выберите одну область жизни, в которой вам нужен прорыв. Найдите по нескольким Logos (обетование) для этой области. Запишите их в блокнот или заметки в телефоне. Сформулируйте все Rhema-провозглашений по шаблону выше. Прочитайте их вслух перед зеркалом. Откорректируйте формулировки, чтобы они звучали естественно для вас, но не меняйте библейскую суть.
	2. Понедельник — Воскресенье: Каждое утро, прежде чем проверить телефон или начать дела, провозгласите все эти Rhema вслух. Это займёт не больше 5 минут. Стойте прямо, говорите с верой. Днём провозгласите их снова. Вечером перед сном произнесите их снова, но на этот раз с благодарностью, как будто ответ уже пришёл.

	Почему это меняет жизнь
	Ваш разум обновляется: Римлянам 12:2 говорит о преобразовании через обновление ума. Повторяя Божью истину вслух, вы физически перестраиваете нейронные связи, заменяя ложь истиной.
	Ваша вера укрепляется: Вера приходит от слышания Rhema (Римлянам 10:17). Когда вы слышите собственный голос, произносящий Божье Слово, в ваш дух входит вера.
	Духовный мир приходит в движение: Ангелы реагируют на Божье Слово (Псалом 102:20), а тьма отступает. Ваше Rhema — это меч Духа (Ефесянам 6:17), поражающий врага.
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?

	Начните сегодня. Не ждите «идеального момента» или «достаточной веры». Вера приходит, когда вы говорите.

	Ваши уста — это ручка, которой вы подписываете Божьи обетования в свою жизнь.
	Каждое слово, произнесённое вслух, — это семя, падающее в почву вашего будущего. Если вы будете молчать, ничего не изменится. Если будете говорить сомнение — вы пожнёте страх. Но если вы начнёте говорить то, что говорит Бог, вы запустите цепную реакцию благословений. Не бойтесь ошибиться. Бойтесь промолчать, когда Бог уже дал вам обещание.
	Слова имеют власть не потому, что вы идеальны, а потому, что Бог верен Своему Слову. Он смотрит не на ваше совершенство, а на ваше исповедание. Он ждёт не вашей силы, а вашего согласия с Ним. Когда вы говорите в согласии с Писанием, вы подключаетесь к источнику жизни. Вы перестаёте быть жертвой обстоятельств и становитесь соработником Бога. Не откладывайте. Начните говорить прямо сейчас — и вы увидите, как небеса начинают двигаться в ответ на ваши слова.
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?


	ЯД, ВЫХОДЯЩИЙ
	ИЗ УСТ
	Иаков и огонь, воспламеняющий жизни
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?


	ГЛАВА 5
	ЯД, ВЫХОДЯЩИЙ ИЗ УСТ
	«И язык [в некотором смысле] есть огонь, самый мир (вселенная) неправды и беззакония; язык помещается среди членов наших как тот, который оскверняет (загрязняет) всё тело и воспламеняет (поджигает) круг (ход, колесо) нашей жизни [цикл человеческого существования], и сам воспламеняется от ада (Геенны). Ибо всякий род (вид) зверей и птиц, пресмыкающихся и морских животных, укрощается и был укрощён родом человеческим. Но никто из людей не может укротить языка человеческого; это — необузданное (недисциплинированное, нестабильное) зло, исполненное смертоносного яда. Им (языком) мы благословляем нашего Господа и Отца, и им мы проклинаем людей, которые были созданы по подобию Божьему. Из одних и тех же уст исходят благословение и проклятие. Этому, братья мои, не должно так быть [ибо мы имеем нравственное обязательство говорить так, чтобы это отражало наш страх перед Богом и глубокое уважение к Его заповедям].»
	(Иакова 3:6-10 - Расширенный перевод Библии)
	Иаков не смягчает своих слов. Он продолжает свою речь о языке одним из самых суровых описаний в Библии.
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?


	Раскрывая греческий в Иакова 3:6-10:
	Слово «огонь» — πῦρ (pýr), откуда происходит «пиротехника», «пироман». Иаков говорит, что язык — это огонь, который может поджечь целый лес. Крошечная искра может уничтожить гектары растительности, которая росла десятилетиями. Одно неосторожное слово может разрушить отношения, репутации, служения, жизни.
	Выражение «прикраса неправды» — κόσμος τῆς ἀδικίας (kosmos tes adikias). Kosmos означает «организованная система», «вселенная». Adikia означает «несправедливость», «зло». Человеческий язык может стать организованной вселенной зла — идеально собранной системой разрушения.
	Самая впечатляющая фраза, возможно: «воспаляем от геенны». По-гречески: φλογιζομένη ὑπὸ τῆς γεέννης (phlogizomene hypo tes geennes). Gehenna — это долина Еннома (Гей-Хинном), свалка Иерусалима, где огонь никогда не угасал, — образ ада. Она находилась к югу от Иерусалима — это реальное историческое место, где в древности совершались ритуальные жертвоприношения.
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?

	Позже, после проклятия этого места пророками, оно стало городской свалкой, куда свозили мусор и трупы казненных. Для предотвращения болезней там постоянно поддерживался огонь.
	Из-за непрекращающегося пламени, зловония и разлагающихся останков долина стала метафорой неминуемого Божьего суда. В христианстве этот образ трансформировался в понятие ада, как места вечного возмездия.

	Иаков говорит, что, когда мы используем язык для зла, мы получаем доступ к силе, исходящей прямо из ада. Это не преувеличение; это духовная реальность.
	«Смертоносный яд» — ἰὸς θανατηφόρος (ios thanatephoros). Фраза ἰὸς θανατηφόρος (произносится как иос танатифорос) переводится с древнегреческого языка как «смертоносный яд». Она состоит из двух слов: ἰός (ios) — яд (особенно змеиный). θανατηφόρος (thanatophoros) — смертоносный, несущий смерть. Чаще всего это выражение встречается в религиозных и философских текстах, например, в Новом Завете (Послание Иакова, глава 3, стих 8), где говорится о неудержимом и ядовитом человеческом языке. Не путайте древнегреческое слово ἰός (яд) с латинским словом virus (вирус), которые пишутся одинаково в русском алфавите, но имеют совершенно разное происхождение и значение.
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?


	Человеческий язык может впрыскивать яд, который убивает медленно — самооценку ребёнка, веру друга, надежду супруга.
	Он может разрушать за секунды то, что строилось годами. Слово «бесполезный» — укол, «ты не справишься» — капля. Они не убивают сразу, но день за днём они едят душу. Яд языка — это не всегда крик или грубость. Часто он звучит как «забота», «ирония», «сарказм» или «честность». Но в результате один человек перестаёт верить в себя. Другой — перестаёт верить в Бога. Третий — теряет надежду. Апостол Иаков называет язык «неудержимым злом». Но есть и благая весть: тот же самый язык, который ранит, может и исцелять. Он может нести жизнь, если вы решите использовать его как инструмент благословения, а не оружие.

	Двойственность Языка:
	Иаков удивлён человеческим противоречием: одним и тем же ртом мы благословляем Бога и проклинаем людей, созданных по образу Божьему. Слово «благословлять» — εὐλογέω (evlogéo), откуда происходит «восхвалять». Буквально означает «говорить хорошо о».
	«Проклинать» — καταράομαι (kataráomai), что означает «призывать беды», «желать зла».
	Как может из одного источника течь сладкая и горькая вода? Ответ Иакова: не может. Или, по крайней мере, не должно. Это выявляет проблему в сердце — источник загрязнён.
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?

	Поучительная история: Колодец и Две Воды
	В одной деревне в пустыне был колодец, который, по преданию, извергал сладкую воду утром и солёную воду днём. Жители привыкли и использовали сладкую воду для питья, а солёную для других дел. Приезжий геолог осмотрел колодец и обнаружил, что на самом деле два разных источника питали один и тот же колодец. Один источник был чистым, из глубокого водоносного слоя. Другой был загрязнён токсичными минералами из отложений близко к поверхности.
	Он предупредил жителей, что та солёная вода, хотя и терпимая, медленно их отравляет. Решением было запечатать загрязнённый источник. Жители колебались — они привыкли — но в конце концов согласились. Когда плохой источник был заблокирован, колодец стал извергать только сладкую воду, всё время.
	Геолог, который был миссионером, сравнил: «Так и человеческое сердце. Есть источник жизни — Дух Божий — и источник смерти — плоть и ад. Когда твой рот извергает яд, это потому, что ты пьёшь из неправильного источника. Запечатай плохой источник, и колодец очистится».
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?

	Как Определить и Запечатать Загрязнённый Источник:
	Испытание Сердца: Чем вы питались? Какие программы смотрите? Какие разговоры слушаете? Какие песни поёте? Иисус сказал, что «от избытка сердца говорят уста» (Матфея 12:34). Яд на языке — это лишь переливание яда из сердца.
	Конкретное Покаяние: Недостаточно сказать: «Господь, прости мои плохие слова». Будьте конкретны: «Господь, я исповедовал поражение над своими финансами. Я говорил жёсткие слова против моего ребёнка. Я роптал на Тебя». Конкретное исповедание закрывает дверь для врага.
	Восполнение Logos: Наполняйте своё сердце Божьим Словом намеренно. Запоминайте стихи. Размышляйте о них. Когда сердце наполнено logos, уста будут переливаться rhema жизни.
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?


	НАСЛЕДИЕ, КОТОРОЕ
	ГОВОРИТ
	Почему учить детей с раннего возраста — священная миссия
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?


	ГЛАВА 6
	НАСЛЕДИЕ, КОТОРОЕ ГОВОРИТ
	«И да будут слова сии, которые Я заповедую тебе сегодня, [прежде всего] в твоём [собственном] уме и в сердцах [ваших]; [затем] Ты должен точить и изощрять их, чтобы они проникали [внутрь], и учить и внушать их старательно [умам и] сердцам детей твоих, и говорить о них, когда ты сидишь в доме твоём, и когда идёшь по пути, и когда ложишься, и когда встаёшь.»
	(Второзаконие 6:6-7 – Классический Расширенный Перевод Библии)
	Эти слова из книги Второзаконие 6:6-7 дают нам ясное повеление.
	Еврейское слово для «внушай» здесь — שָׁנַן (shanan), что буквально означает «затачивать», «оттачивать». Происходит от идеи заточки меча или стрелы. Мы не просто информируем; мы затачиваем наших детей для жизни. И чему нужно учить? Словам — דְּבָרִים (davarim) — Божьим. Но метод удивителен: «говори о них». Глагол — דָּבַר (davar), что означает «говорить», «провозглашать», «беседовать». Обучение происходит через повседневную речь.
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?

	Что это означает на практике? Что каждый разговор с нашим ребёнком — это возможность заточить его для жизни. Когда мы говорим слова благословения, идентичности и предназначения над ним, мы затачиваем стрелу, которая однажды будет выпущена в мир.

	Наука Подтверждает Библию:
	Исследования в нейронауке показывают, что мозг ребёнка невероятно пластичен в первые годы жизни. Слова, которые он слышит, буквально формируют архитектуру его мозга. Исследование показало, что дети, растущие в атмосфере утверждения и поддержки, развивают более сильные нейронные связи в областях эмоциональной обработки, саморегуляции и психологической устойчивости. В противоположность этому, постоянные слова критики, осуждения и унижения вызывают у ребёнка хронический стресс, повышая уровень кортизола — гормона, который разрушающе действует на развивающийся мозг и подавляет способность к обучению и социальной адаптации.
	Слова — это не просто «звук». Это кирпичи, из которых строится личность, или бомбы, разрушающие её. Каждое слово оставляет след. Библия сказала об этом тысячи лет назад: «Смерть и жизнь — во власти языка» (Притчи 18:21). Сегодня наука лишь подтверждает эту древнюю мудрость.
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?

	Особенно уязвимы дети. Их мозг впитывает всё, как губка, без фильтра. То, что вы говорите своему ребёнку сегодня, станет его внутренним голосом завтра. Если вы называете его «глупым», он вырастет с убеждением, что он глуп. Если вы говорите ему: «Ты способен», — он поверит в свои силы. Выбор за вами. Ваши слова могут стать фундаментом уверенности или ямой сомнений. Начните говорить жизнь уже сегодня — и вы увидите, как меняются не только дети, но и вы сами.
	Но будьте внимательны не только к своим словам. Следите за тем, что читают, смотрят и слушают ваши дети. Книги, фильмы, музыка, блоги, социальные сети — всё это тоже формирует их мышление, мировоззрение и эмоциональное состояние. Если они впитывают агрессию, страх и цинизм, их внутренний голос будет отражать тьму. Если они наполняют свой разум светом, истиной и добром — их сердце будет укрепляться. Родители, мы — главные стражи ворот разума нашего ребёнка. Будьте бдительны.
	Повторяю: Слова — это не просто «звук»; это кирпичи или бомбы в строительстве идентичности ребёнка.
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?

	Поучительная история: Отец и невидимое зеркало
	Жил-был отец, который каждый вечер сажал свою маленькую дочь на колени и говорил, глядя ей в глаза: «Ты умная. Ты храбрая. Ты любимая. У тебя есть Божье призвание на твоей жизни. Мир станет лучше, потому что ты в нём». Девочка росла, слыша эти слова.
	Однажды, в подростковом возрасте, она столкнулась с кризисом идентичности — сверстники критиковали её, она чувствовала себя неадекватной. Она пришла к отцу и сказала: «Папа, я больше не знаю, кто я». Отец подвёл её к зеркалу и сказал: «Закрой глаза. Теперь скажи себе, чем ты себя считаешь». Она начала: «Я... странная... глупая...» Отец прервал её: «Теперь открой глаза и скажи то, что я всегда тебе говорил».
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?

	Она посмотрела в зеркало и повторила: «Я умная. Я храбрая. Я любимая...» Пока она говорила, слёзы текли, но что-то изменилось в её лице. Отец сказал: «Дочь, слова, которые я посадил в тебя, сильнее слов мира. Но тебе нужно поливать их своими собственными устами. Я посадил семена; теперь тебе нужно провозглашать урожай».
	Та девочка стала уверенной женщиной, разрушительницей барьеров. И всё началось с отца, который понял силу «говорить, сидя в доме и идя дорогою».
	Практические инструменты для обучения детей (на Библейском основании):
	Утреннее Благословение (Числа 6:24-26): Каждое утро возлагайте руки на ваших детей и провозглашайте священническое благословение: «Да благословит тебя Господь и сохранит тебя! Да призрит на тебя Господь светлым лицом Своим и помилует тебя! Да обратит Господь лицо Своё на тебя и даст тебе мир!» Персонализируйте конкретными словами о их характере и будущем.
	Коррекция с Идентичностью: Когда вам нужно поправить, никогда не атакуйте идентичность. Вместо «Ты лжец» скажите: «Ты правдивый человек, и я верю в тебя. Почему ты решил не говорить правду сейчас? Давай исправим это вместе». Это отделяет поведение от идентичности, согласуясь с тем, как Бог видит нас.
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?
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	ГЛАВА 7
	НЕВИДИМОЕ ЭХО
	«Смерть и жизнь — во власти языка; те, кто любит его и часто им пользуется, будут есть от плода его и понесет последствия слов своих.»
	(Притчи 18:21 – Расширенный Перевод Библии)
	Притчи 18:21 Расширенный перевод Библии заканчиваются утверждением, которое многие предпочли бы игнорировать: «те, кто любит его и часто им пользуется, будут есть от плода его и понесет последствия слов своих.». Еврейское слово для «последствий» или «плода» — פְּרִי (peri), что означает «продукт», «результат», «награда». Это то же слово, которое используется в Галатам 5:22 для «плода Духа».
	Принцип неизбежен: всё, что мы говорим, рано или поздно мы съедаем. Мы не можем посадить лимон и собрать арбуз. Мы не можем сеять ропот и пожать мир. Мы не можем сеять слова неверия и пожать чудеса.
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?

	Иисус был категоричен в Матфея 12:37: «Ибо от слов своих оправдаешься, и от слов своих осудишься». Слово «оправдаешься» по-гречески — δικαιόω (dikaióo), что означает «объявлен праведным», «оправдан». Наши слова — это свидетельство в небесном суде. Они свидетельствуют за нас или против нас.

	Принцип Эха:
	Псалом 140:3 - Расширенный перевод Библии — это молитва, которую мы должны произносить каждый день: «Положи, Господи, охрану устам моим; стражу у дверей уст моих [чтобы удержать меня от необдуманных слов].». Давид понял, что ему нужна божественная помощь, чтобы контролировать то, что выходит из его уст.
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?

	Поучительная история: Крик в Горах
	Мальчик и его дед гуляли по долине, окружённой горами. Мальчик, скучая, закричал: «Я ненавижу это место!» Эхо ответило: «Я ненавижу это место... это место...» Мальчик испугался и закричал: «Кто там?» Эхо: «Кто там... там...»
	Мальчик побежал к деду: «Дедушка, там кто-то меня передразнивает!» Дед улыбнулся и сказал: «Крикни "Я тебя люблю"». Мальчик колебался, но крикнул: «Я тебя люблю!» Эхо вернуло: «Я тебя люблю... тебя люблю...»
	Дед наклонился и объяснил: «Это эхо. Оно ничего не создаёт — оно просто возвращает то, что ты даёшь. Такова и жизнь, сынок. Всё, что ты говоришь, возвращается к тебе. Люди могут притворяться, что не слышат, но вселенная слышит. Бог слышит. И закон эха никогда не подводит».
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?

	Мальчик понял. Прежде чем уйти из долины, он закричал: «Бог добр!» Эхо наполнило горы: «Бог добр... добр... добр...». «Я Тебя люблю!» Эхо наполнило горы: «Я Тебя люблю... люблю... люблю...»
	Последствия в Трёх Измерениях:
	1. Духовное Измерение: Слова неверия закрывают духовные двери. В Марка 6:5-6 Иисус «не мог совершить там никакого чуда» из-за неверия людей. Их неверие, выраженное в словах, ограничило Божью силу.
	2. Эмоциональное Измерение: Постоянные негативные слова перепрограммируют ваш мозг на пессимизм и тревогу. Вы буквально тренируете свой ум видеть проблемы вместо решений.
	3. Измерение Отношений: «Человек коварный сеет раздор, и наушник разлучает друзей» (Притчи 16:28). Сколько отношений было разрушено не поступками, а словами? Сплетня, критика, насмешка.

	Упражнение по Отслеживанию:
	В течение 48 часов проведите «отслеживание эха». Каждый раз, когда происходит что-то значительное — хорошее или плохое, — мысленно вернитесь назад и спросите: «Какие слова я посадил, которые могут быть связаны с этим?» Вы будете удивлены связями.
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?
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	ГЛАВА 8
	УКРОЩЕНИЕ ВНУТРЕННЕГО ЗВЕРЯ
	«Но никто из людей не может укротить язык человеческий; это — необузданное (недисциплинированное, нестабильное) зло, исполненное смертоносного яд».
	(Иакова 3:8 – Расширенный Перевод Библии)
	Иаков говорит, что язык неукротим — «никто из людей не может укротить» (Иакова 3:8). Но значит ли это, что мы обречены быть жертвами собственного языка? Ни в коем случае. То, что человек не может сделать в одиночку, Бог может сделать через него. Ключ в том, чтобы поместить язык под водительство Святого Духа.

	Библейские и Практические Стратегии:
	1. Обрезание Сердца (Римлянам 2:29 – Расширенный Перевод Библии)
	Проблема не только в языке; она в сердце. Обрезание было внешним знаком внутреннего завета.
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?

	Павел говорит в Римлянам 2:29 об «...и [истинное] обрезание — это обрезание сердца, по Духу, а не по [исполнению] буквы [Закона]...». Просите Бога обрезать ваше сердце — отсечь источник ропота, критики, лжи. Это молитва, на которую Богу угодно отвечать.

	2. Фильтр Трёх Решёт (основано на Филиппийцам 4:8 – Расширенный Перевод Библии)
	Павел даёт нам совершенный фильтр: «Наконец, верующие, что только истинно, что только почтенно и достойно уважения, что только правильно и подтверждено Божьим словом, что только чисто и целительно (полезно), что только любезно и приносит мир, что только достославно и имеет добрую славу; если есть какая-либо добродетель, если есть что-либо достойное похвалы, о том помышляйте (сосредоточьте на этом свой ум и укорените это в своем сердце).». Адаптируйте это в фильтр речи:
	Прежде чем говорить, спросите:
	- Это истинно? (Или это предположение, сплетня...?)
	- Это назидает? (Построит ли это что-то хорошее в слушающем?)
	- Это необходимо? (Нужно ли это говорить сейчас? Мной?)
	Если не проходит через три решета, замолчите.
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?


	3. Божественная Замена (Ефесянам 4:29 – Расширенный Перевод Библии)
	«Никакое гнилое слово [скверное, пошлое, ничтожное, вульгарное] да не исходит из уст ваших, а только такое слово, которое является добрым для назидания других, по нужде и обстоятельству, чтобы оно было благословением для тех, кто [вас] слышит.»
	Павел не просто запрещает гнилое слово; он повелевает замену. Недостаточно перестать говорить злое; вам нужно начать говорить доброе. Создайте список «слов замены». Когда чувствуете желание жаловаться, провозглашайте благодарность. Когда чувствуете желание критиковать, провозглашайте благословение.

	4. Пост от Слов (Притчи 10:19)
	«При многословии не миновать греха, а сдерживающий уста свои разумен». Попробуйте пост от слов на определённый период. Говорите только необходимое. Используйте молчание как алтарь поклонения. Вы обнаружите, сколько ненужных и деструктивных слов выходит из ваших уст ежедневно.

	5. Отчётность (Притчи 27:17)
	«Железо железо острит, и человек изощряет взгляд друга своего». Найдите партнёра по завету — кого-то, кому вы доверяете, — и дайте ему разрешение предупреждать вас, когда ваши слова выходят из строя. Не обижайтесь; благодарите.
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?

	Поучительная история: Гончар и Сосуд
	Гончар формовал сосуд, когда заметил, что в глине была примесь, создававшая шероховатую текстуру. Вместо того чтобы выбросить сосуд, он поставил его обратно на круг, увлажнил и сильно надавил руками на дефектную область. Делая это, он шептал: «Ты будешь сосудом чести. Ты будешь носить воду жаждущим. Твоя красота восстанавливается».
	Его ученик спросил: «Учитель, почему вы говорите с сосудом? Он не понимает». Гончар ответил: «Я говорю не сосуду. Я говорю себе, чтобы мои руки повиновались видению, которое у меня есть о нём. И я говорю глине, потому что всё творение отвечает на слова творца».
	Мы глина, и мы гончар. Бог — Великий Гончар, но Он дал нам власть говорить о деле Его рук. Когда вы говорите о своей жизни, вы сотрудничаете с Гончаром или боретесь против Него?
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?

	ДОМ КАК ПЕРВОЕ ПОЛЕ
	БИТВЫ ЗА СИЛУ СЛОВА
	Размышление о том, почему атмосфера дома важнее любых проповедей
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?


	ГЛАВА 9
	ДОМ КАК ПЕРВОЕ ПОЛЕ БИТВЫ ЗА СИЛУ СЛОВА
	«...Ибо от полноты (избытка, преизобилия) сердца говорят уста. Добрый человек из своего внутреннего доброго сокровища извергает доброе, а злой человек из своего внутреннего злого хранилища извергает злое».
	(Матфея 12:34-35 – Расширенный Перевод Библии)
	Есть места, где наша вера становится по-настоящему видимой. Это не церковная кафедра, не сцена прославления и не христианская конференция. Это наш собственный дом. Именно там, за закрытыми дверями, где нас никто не видит и не оценивает, обнажается истинное состояние нашего сердца.
	Можно прекрасно проповедовать в воскресенье и разрушать свою семью в понедельник. Можно петь гимны о любви Божьей, а потом дома язвительно упрекать супруга или ребёнка. Именно поэтому дом — это не просто место отдыха. Это лаборатория, где богословие слова либо подтверждается, либо опровергается. Преображение начинается не с кафедры, а с кухни.

	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?

	Писание говорит об этом очень прямо. В книге Иисуса Навина есть знаменитое провозглашение: «Я и дом мой будем служить Господу» (Иисус Навин 24:15). Обратите внимание: Навин не говорит «я и церковь моя», он говорит «я и дом мой». Он понимает, что духовная власть человека проверяется в первую очередь в кругу самых близких. Дом — это первое место, где мы призваны жить по истине, которую исповедуем. И если слово не работает дома, оно вряд ли будет работать где-то ещё.
	Почему так? Потому что дома спадают маски. Усталость, раздражение, накопившиеся обиды и бытовая рутина делают нас уязвимыми. Именно здесь, когда мы не на виду, из наших уст выходит то, что действительно наполняет сердце. Иисус сказал: «От избытка сердца говорят уста» (Матфея 12:34). Дом — это место, где избыток сердца становится слышимым. И атмосфера дома — это не что-то мистическое и неуловимое. Это прямое следствие того, что в нём говорится. Слова — это ингредиенты. Они приправляют воздух дома жизнью или смертью.
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?

	Подумайте о том, как формируется атмосфера. Когда в доме постоянно звучат слова: «У нас никогда ничего не получается», «Ты вечно всё портишь», «Жизнь — это сплошная борьба», — воздух становится тяжёлым. Дети, растущие в такой среде, впитывают эти слова как истину о себе и о мире. Их дух сжимается, надежда угасает, а вера становится чем-то далёким и абстрактным. С другой стороны, когда в доме звучат слова: «Бог обеспечит», «Как хорошо, что ты есть», «Мы справимся вместе», — атмосфера меняется. Даже если проблемы остаются теми же, люди в этом доме обретают силы их преодолевать. Потому что произнесённое слово имеет силу не только описывать реальность, но и творить её.
	Вспомните историю о двух домах, которые стояли рядом. Архитектурно они были одинаковы, но атмосфера в них была совершенно разной. Первый дом пах плесенью, и воздух в нём всегда казался тяжёлым. Второй дом пах свежеиспечённым хлебом, и каждый, кто входил туда, чувствовал легкость и тепло. Социальный исследователь, посетивший оба дома, обнаружил удивительную вещь: запах исходил не от мебели и не от кухни. Он исходил из уст. В первом доме он слышал: «Этот дом — хаос», «У нас никогда нет денег», «Ты неуклюжий». Во втором доме он слышал: «Как хорошо, что ты пришёл», «Бог обеспечит», «Ты такой особенный». Исследователь записал в своём дневнике: «Слова — это ингредиенты.
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?

	Они приправляют атмосферу жизнью или смертью. Дом, который пах хлебом, был домом, где слова питали».
	Эта простая история содержит в себе глубокую истину. Атмосфера дома — это не случайность. Это урожай, который мы пожинаем от семян, посеянных нашими собственными устами. Хотите узнать, каким будет ваш дом через год? Послушайте, что вы говорите в нём сегодня.
	Но есть и другая сторона. Дом — это не только место, где мы говорим. Это место, где мы слушаем. Дети, супруги, родители — все мы находимся под влиянием слов друг друга. И здесь важно понять принцип, который можно назвать «священным эхом дома». То, что произносится в стенах дома, имеет особую силу, потому что дом — это место завета, место близости, место, где слова проникают глубже всего. Раненый ребёнок может забыть, что говорил ему учитель, но слова отца или матери остаются в его душе на десятилетия. Точно так же слова благословения, произнесённые дома, имеют уникальную силу формировать идентичность и судьбу.
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?

	Именно поэтому Псалом 99:4 призывает: «Входите во врата Его со славословием». Это не просто литургическое указание. Это принцип входа в присутствие Божье. Благодарность, выраженная словами, открывает двери. Когда в доме звучит благодарность — за пищу, за день, за людей, за Божью верность, — атмосфера наполняется светом. Благодарность — это не просто вежливость. Это духовное оружие. Она прогоняет уныние, укрепляет веру и напоминает сердцу о том, что Бог добр.
	Представьте себе дом, где каждый вечер кто-то произносит слова благодарности вслух. Не просто думает о хорошем, а говорит это. Это меняет всё. Это создаёт то, что можно назвать «средой обетований». В такой среде дети растут с ощущением, что жизнь — это не просто борьба за выживание, а пространство, где Бог действует. Супруги смотрят друг на друга не как на источники разочарования, а как на дары, за которые стоит благодарить. Даже трудности воспринимаются иначе — не как наказание, а как возможность увидеть Божью верность.
	И здесь мы подходим к самому главному. Дом, где слова используются для благословения, — это не просто приятное место. Это духовная крепость. Это место, где враг теряет опору. Иисус сказал, что «смерть и жизнь — во власти языка» (Притчи 18:21).
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?

	Это работает не только в личной жизни, но и в семейной. Каждое слово, произнесённое в доме, — это либо строительный кирпич, либо разрушительный удар. Либо благословение, которое утверждает жизнь, либо проклятие, которое подтачивает её основы.
	Поэтому преображение дома начинается не с ремонта и не с новой мебели. Оно начинается с решения. Решения о том, каким будет наш язык в стенах дома. Будем ли мы использовать силу слова для того, чтобы строить, или для того, чтобы разрушать? Будем ли мы провозглашать благословения или распространять яд? Будем ли мы, как Иисус Навин, говорить: «Я и дом мой будем служить Господу», — и подкреплять это слово каждодневной речью? Ответ на этот вопрос определяет не только атмосферу нашего дома, но и судьбу тех, кто в нём живёт. Дом — это первое поле битвы за силу слова. И победа начинается с наших уст.
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?

	ЗАКЛЮЧЕНИЕ:
	ЗЕРКАЛО И ВЫБОР
	Будут ли ваши слова семенами жизни или смерти?
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?


	ГЛАВА 10
	БУДУТ ЛИ ВАШИ СЛОВА СЕМЕНАМИ ЖИЗНИ ИЛИ СМЕРТИ?
	«Не обманывайтесь и не вводите себя в заблуждение: Бог не позволит Себе насмехаться (глумиться, пренебрегать или издеваться — будь то пустыми притязаниями, заверениями или отстранением Его заповедей). [Тот неизбежно обманывает самого себя, кто пытается обмануть Бога.] Ибо что посеет человек, то и только то он пожнёт.».
	(Галатам 6:7 – Расширенный Перевод Библии)
	Мы подошли к концу этого путешествия. Но не обманывайте себя: конец книги — это не финал, а порог. Всё, что вы прочитали, всё, что открылось вам на этих страницах, — это не пункт назначения, а точка старта. Потому что каждое утро, едва открыв глаза, вы будете вновь стоять перед тем же выбором, который стоит перед каждым человеком с момента сотворения мира. Выбор, от которого зависит не только ваш день, но и ваша судьба, и судьба тех, кто рядом с вами. Будут ли ваши слова семенами жизни или смерти?
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?

	Будут ли они rhema, созвучным logos Божьему, живым отголоском Его сердца, — или они станут эхом врага, тихим шёпотом поражения, который вы повторяете, сами того не замечая?
	В этом выборе нет мелочей. Каждое слово — это либо камень в фундамент, либо трещина в стене. Либо свет, либо тень. И именно сейчас, на этом пороге, вам предстоит решить, какой голос будет звучать в вашей жизни громче — голос Творца или голос тьмы, прикрывающийся вашими собственными устами.
	Подойдите к зеркалу. Не спешите. Посмотрите себе в глаза — туда, где живёт ваша настоящая история. Медленно положите руку на свои уста. Почувствуйте их тепло. Эта рука — не просто жест. Это ваше обязательство. Обязательство охранять свой язык, как страж охраняет городские ворота. Обязательство фильтровать каждое слово через истину, любовь и мудрость. Обязательство управлять тем, что выходит из ваших уст, — не позволяя эмоциям, страху или привычке решать за вас. Скажите себе: «С этого момента мои уста принадлежат жизни».
	А теперь помолитесь со мной. Не торопясь. Всем сердцем:

	«Господь, посвяти мой язык. Да будет он инструментом жизни, а не смерти. Да будут мои слова семенами радости, здоровья, процветания и мира.
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?

	Научи меня говорить так, как говоришь Ты, — с силой, с любовью, с истиной. Пусть каждое моё слово несёт Твоё присутствие и Твою благодать. И помоги мне учить этому моих детей — не только словами, но и примером. Чтобы следующее поколение было поколением благословенных и благословляющих уст, поколением, которое знает силу слова и использует её во славу Твою. Во имя Иисуса, живого Logos. Аминь».
	Теперь откройте уста. Не бойтесь. Ваши слова имеют вес. Ваши слова имеют власть. Провозгласите над своей жизнью — твёрдо, осознанно, с верой:

	«С сегодняшнего дня мои слова строят. Мои слова исцеляют. Мои слова открывают двери, которые никто не сможет закрыть. Мои слова — семена вечной жизни, посеянные в добрую почву. Я ем от плода моих слов, и этот плод сладок, обилен и полон мира. Мой язык становится источником благословения для меня и для всех, кто рядом со мной».
	Выходите! Не оглядывайтесь на прошлые слова с сожалением — они уже позади. Смотрите вперёд. Живите садом, который вы посадите. Поливайте его каждый день. Охраняйте его. И однажды вы увидите, как он расцветёт — в вашей жизни, в вашей семье, в вашем будущем.
	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?

	Эта книга была написана для вас — для тех, кто желает жизни обильных урожаев. Для тех, кто готов взять на себя ответственность за силу своих слов. Пусть каждое слово, посаженное здесь, прорастёт в вашем сердце и принесёт вечные плоды — во славу Божью и во благо многим.

	И что бы ни случилось — никогда, никогда, никогда не сдавайтесь!
	Таборда Жилсимар Маганья
	Информация об изданиях Библии, использованных в книге
	Синодальный перевод Библии — классический русский перевод. Отличается точностью и благоговейным стилем.
	Расширенный перевод Библии — AMP (The Amplified® Bible) — английский перевод, раскрывающий значения оригинальных слов через дополнительные пояснения и синонимы. Использован для более полного раскрытия ключевых стихов.
	Классический расширенный перевод Библии — AMPC (The Amplified Classic Edition® Bible) — более ранняя редакция Расширенного перевода с ещё более глубокими пояснениями в скобках, передающими оттенки смысла еврейского и греческого текстов. Использован для углублённого анализа отдельных слов и выражений.
	Все три издания взаимно дополняют друг друга: Синодальный перевод даёт прочную основу, AMP раскрывает широту значений, AMPC углубляет понимание. Вместе они помогают увидеть Слово Божье во всей его полноте — как живое, действенное и способное преобразить жизнь.

	Важная информация
	Язык мой — враг или друг мой? Что я выбираю?
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	Дорогой читатель!
	Эта книга — дар для вас. Она распространяется бесплатно как духовно-просветительский материал и не предназначена для продажи. Пусть она послужит благословением для вас и ваших близких, укрепит вашу веру и вдохновит вас силой слова.
	Если вы чувствуете желание поддержать служение автора или хотите узнать больше, мы будем искренне рады. Отсканируйте QR-код, чтобы сделать добровольное пожертвование, а также посетите наш сайт:
	Первое издание: 2026 г.
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	ЯЗЫК МОЙ — ВРАГ ИЛИ ДРУГ МОЙ?

	БЛАГОДАРНОСТЬ
	Есть вещи, которые невозможно сделать в одиночку. Эта книга — одна из них.
	Небесный Отец, Ты был моим тихим вдохновением. Спасибо за мудрость в минуты сомнений и за силу в минуты усталости.
	Моя жена, твоя вера в меня — это топливо, на котором я доехал до финала. Спасибо за твоё терпение, любовь и поддержку.
	Моей семье и друзьям — спасибо, что не давали мне остановиться. Ваши слова поддержки значили больше, чем вы можете себе представить.
	И тебе, дорогой читатель, — спасибо, что взял эту книгу в руки. Пусть каждое слово, прочитанное здесь, укрепит твоё сердце, наполнит твой дом миром и вдохновит твои уста говорить жизнь. Пусть твой путь будет светлым, а плоды твоих слов — обильными и добрыми.
	А теперь — маленькая просьба. Если эта книга коснулась твоего сердца, не оставляй её только для себя.
	Отправь её кому-то, кто нуждается
	в ободрении. Поделись ею с другом,
	с родным человеком, с тем, кто устал
	и почти сдался.
	Пусть эти слова дойдут
	до того, кому они предназначены.
	Ты можешь стать ответом на
	чью-то молитву — просто
	передав эту книгу дальше.
	С любовью и благодарностью,

	Таборда Жилсимар Маганья

	Сила, которую мы недооцениваем
	Слово — это не просто набор звуков. Это энергия, которая запускает цепную реакцию. Одно сказанное слово может изменить настроение, судьбу или даже ход истории.
	Мы живём в мире, где информация летит быстрее звука. Мы пишем посты, комментарии, сообщения. Мы говорим с близкими, коллегами и с самими собой. Но задумываемся ли мы, что на самом деле делают наши слова?
	Эта книга — об осознанности. О том, как перестать быть рабом своих эмоций и стать хозяином своей речи. Мы поговорим о том, как язык влияет на наше благополучие, отношения и внутреннее состояние. И главное — как использовать эту силу во благо.
	Приглашаю вас в путешествие. В мир, где слово перестаёт быть просто словом и становится поступком.
	Добро пожаловать.
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